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Estimado equipo docente

En el marco de la reforma educativa Mi Nueva Escuela, el Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia
estd realizando un intenso trabajo de actualizacién curricular para dar respuesta a las nuevas demandas
educativas y avances tecnoldgicos del siglo XXI y asegurar que nuestros estudiantes adquieran
oportunamente competencias que los preparen para una vida efectiva y exitosa.

Con el propdsito de brindar los conocimientos, las destrezas y las habilidades necesarias para formar
individuos mds educados, conscientes, criticos, creativos y sensibles ante la sociedad, presentamos esta
guia metodoldgica de Artes para segundo grado de Educacion Bdésica. Este recurso es el resultado de un
esfuerzo comun disefiado especialmente para ustedes, docentes que dia a dia se esfuerzan por ofrecer
experiencias de aprendizaje significativo a sus estudiantes, teniendo en consideracién la importancia del
desarrollo e implementacién de Artes en sus diferentes lenguajes.

Esperamos que todos ustedes, que tienen la responsabilidad de generar y programar las experiencias
de aprendizaje a lo largo del afio escolar, utilicen esta guia metodoldgica para fortalecer y enriquecer el
desarrollo de las nifias y los nifios.

Los invitamos a disfrutar de este material didactico convencidos del entusiasmoy el compromiso con el que
imparten sus clases, utilizando la musica, la danza, las artes plasticas y el teatro para que el estudiantado
aprenda practicando y disfrute su experiencia en el estudio de Artes. Ademas, los animamos a que los
motiven a compartir lo aprendido con su familia para lograr que de forma integral participemos todos
en la construccién de mejores generaciones y asegurar asi un futuro mas prometedor para nuestro pais.

José Mauricio Pineda Rodriguez
Ministro de Educaciodn, Ciencia y Tecnologia
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La presente guia de Artes surge como respuesta a la necesidad de desarrollar y enriquecer los contenidos del nuevo
programa de estudio 2025 de segundo grado de Educacién Primaria. En este recurso, el proceso de ensefianza-aprendizaje
se orienta hacia el desarrollo de los contenidos y el alcance de los indicadores de logro de manera gradual y sistematica.

Este material didactico estd destinado a los docentes y pretende proporcionar estrategias sencillas y practicas con una
metodologia lUdica, agradable y divertida para el proceso de ensefianza-aprendizaje. Su objetivo es ayudar a los docentes
a desarrollar y concretar los contenidos del programa de estudio. Las actividades propuestas estan disefiadas para que los
docentes desarrollen de forma creativa los contenidos, facilitando el descubrimiento y la experiencia del arte. Esto ayudara
al estudiantado a desarrollar su percepcion, expresion estética e interpretacion de la cultura y su entorno natural.

La naturaleza de los contenidos de esta asignatura comprende cuatro expresiones artisticas: la expresion musical, la
expresion corporal y danza, la expresion plastica y la expresidn teatral. Estas areas, junto con el componente sociocultural,
constituyen los bloques de contenido que estructuran la propuesta curricular de Artes.

El objetivo de esta guia es permitir al estudiantado explorar distintos lenguajes artisticos para que logren desarrollar
gradualmente su sensibilidad en la apreciacion y creacion estética. Esto favorece el desarrollo de la memoria, las emociones
y la creatividad, asi como la practica de valores que los preparen para una convivencia saludable en la sociedad.

Dado que el propdsito Ultimo de Artes es desarrollar competencias socioemocionales y habilidades psicomotrices y
cognitivas, el estudiantado aprenderd a relacionarse de manera positiva con los demas, a expresar sus ideas y sentimientos
y a desarrollar el pensamiento artistico, lo que contribuira al fortalecimiento de su autoestima y autocontrol, asi como a
su desarrollo integral.



Gestion del aula

Hace referencia a la construccion de entornos escolares que promuevan el desarrollo intelectual, socioemocional, social
y cultural del estudiantado. Las aulas creadas deben ser activas y dialogantes, con claros propdsitos pedagdgicos, donde
se promueva el ejercicio de las habilidades creativas y ciudadanas para hacer visible el aprendizaje y formar personas
debidamente informadas, con la capacidad para pensar de manera critica y ética.

En este sentido, la gestion del aula activa promueve procesos reflexivos, dinamicos y constructivos en el estudiantado,
fomentando una interaccién social respetuosa que genera un sentido de pertenencia a la comunidad escolar. Esto a su vez
facilita la integracion de diferentes experiencias educativas. Por lo tanto, es indispensable ejecutar acciones que propicien
el desarrollo de diferentes habilidades cognitivas, teniendo en cuenta la importancia de crear un ambiente armonioso en
el aula. Esta armonfa contribuird a la disposicion para el aprendizaje, a una mayor estabilidad emocional y al desarrollo de
la creatividad.

Organizacidn del aula

La particularidad de Artes hace que esta asignatura requiera de una organizacion del aula diferente. Esto se debe a la
diversidad de los cuatro lenguajes artisticos que abarca. Por ejemplo, para trabajar la musica, la danza y el teatro se
necesitan espacios libres de pupitres, debido al trabajo de movimiento y desplazamiento que estas disciplinas requieren.
Para las artes plasticas, muchas veces se requiere trabajar fuera del aula.

En esta guia metodoldgica, para cada momento de la secuencia didactica se propone una forma de organizar al estudiantado
para garantizar los aprendizajes, utilizando la siguiente iconografia.

@ En circulo @ En semicirculo @Dlstrlbuldos en el aula
s o0 o 00 ,qiog
¥ ) Individual @ En grupo ¥4 % Enpares

Secuencia didactica

Es el primer momento didactico y se desarrolla en dos pasos. En el primero se
lleva a cabo una breve actividad dindmica y ludica relacionada con el contenido,
disefiada para fomentar una actitud favorable antes de comenzar el aprendizaje.
En el segundo paso se hace la exploracién de los presaberes de los estudiantes.

1. Presentacion de los aprendizajes | Para lograr esto, se plantean preguntas exploratorias que permiten identificar los
elementos que los estudiantes ya relacionan o conocen con respecto al tema en
cuestion. Esta estrategia busca crear una experiencia significativa para los estu-
diantes, generando expectativas sobre el tema a tratar y estimulando sus capaci-
dades creativas.

Es el segundo momento didactico, centrado en la presentacién de la base tedrica
del contenido. Durante esta fase, el docente explica el tema y lo demuestra frente
a los estudiantes, con el objetivo de lograr una comprensién sélida y la plena apro-
piacién de las actividades propuestas.

2. Apropiacién de los aprendizajes



Es el tercer momento diddctico, en el que el estudiantado pone en practica lo
aprendido durante la segunda etapa, aplicando los procedimientos previamente
desarrollados. En esta fase se define la dindmica de trabajo, ya sea de manera
individual o colectiva. Ademas, se incorporan sugerencias disefiadas para mejorar
la aplicacién de los procedimientos, lo que facilita el manejo de los materiales y la
interaccion con los estudiantes.

3. Aplicacién de los aprendizajes

Orientaciones generales para el desarrollo de las habilidades en Artes.

Para lograr un éptimo desarrollo de los contenidos de expresién musical, expresion corporal y danza, expresién plastica y
expresion teatral, es importante tener en cuenta las siguientes sugerencias:

Organice un espacio libre de pupitres para desarrollar los ejercicios corporales con el estudiantado

Inicie las clases con ejercicios de concentracion y calentamiento corporal para generar en los estudiantes un es-
tado animico apropiado.

Anime al estudiantado a expresar sus ideas y a mantener una actitud flexible para aceptar las de los demas.
Propicie las condiciones didacticas necesarias para que los estudiantes participen y desarrollen su creatividad.
Solicite a los estudiantes utilizar ropa cémoda en el desarrollo de ejercicios, dindmicas y representaciones de
danza.

Estimule la creatividad y originalidad en la creacién de actividades y obras artisticas.

Fomente la autonomia y la actitud critica en los estudiantes.

Brinde indicaciones claras, precisas y respaldadas con demostraciones para una compresion éptima de lo que se
quiere comunicar.

Investigue siempre sobre los contenidos de la leccion que desarrollara.

Utilice recursos alternativos para la creacion de instrumentos musicales, titeres, antifaces y obras plasticas.

Cree un ambiente ludico, de confianza, colaboracion, cooperacion y respeto.

De ser posible, mantenga a disposicion recursos como trajes tipicos o de fantasia, telas, mascaras, titeres, ropa
para disfrazarse, sombreros, maquillaje, un reproductor de audio, instrumentos de percusién o melddicos, pintu-
ras, pinceles, acuarelas, crayones, papel, entre otros.

Prepare una pared dentro del aula para que los estudiantes exhiban sus trabajos de artes pldsticas recién finaliza-
dos o coloque una cuerda para colgarlos. Esto facilitara un secado rapido y ordenado.

Pida a los estudiantes que utilicen una camisa o gabacha para proteger su uniforme en las jornadas que involucren
pintura.

Disponga siempre de un pequefio balde con agua para que los estudiantes puedan lavar su pincel al cambiar de
color y garantizar su limpieza al finalizar la jornada.

Tenga a la mano una toalla pequefia o papel toalla para que los estudiantes puedan secar sus manos, los pinceles
y demas implementos.

Anime al estudiantado a valorar y cuidar al maximo los materiales, recuperando aquellos que estén menos mal-
tratados y guardandolos para proximas clases.

Utilice musica clasica o instrumental a un volumen moderado mientras se ejecutan los ejercicios para crear un
ambiente de trabajo agradable y tranquilo.

Evalle las creaciones musicales, de danza, pldsticas y teatrales sin desmotivar al estudiantado y valorando de for-
ma positiva lo que hacen, poniendo énfasis en el proceso mas que en el resultado.



lll. Conozca su guia metodologica

Movimientos del cuerpo

Indicador )
de logro.

Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Leccion 1 Sesion 01

2.1 Practica movimientos corporales (hops, skips y galops) para identificar elementos basicos de danza (cambios

de peso, movimientos simultdneos y alternos).

77777777777777 . o °
i . Actitud por' fomentar
; Contenido ,____, 5
] : : Motivacion y creatividad en
] actitudinal. la practica de los ejercicios
R - corporales.
Términos
que favore-
cen la com-
prension y
explicacion
de la leccion Lo que debo saber:
O sesion. ,
El galop es un desplazamien-
to lateral que comienza con
un impulso y junta ambos
pies en el aire.
i desarrollar
i los aprendi-
i : CEREEE =
' Za)es.

Material sugerido:

Reproductor de audio y
video.

o Presentacion de los aprendizajes i??i)Distribuidos en el aula .

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Aprendamos un nuevo paso de danza: los galops.

Ubique a los estudiantes en una columna vertical e indiqueles que
mantengan los pies juntos. Pidales que den un paso con el pie de-
recho hacia un lado y luego que el izquierdo lo alcance hasta tener
los pies juntos. Deben repetir la secuencia hasta llegar al otro lado
del salon y comenzar de nuevo, pero esta vez con el pie izquierdo.
Comente que cuando ese movimiento se ejecuta en el aire, los saltos
se llaman galops.

< --

. Secuencia
didactica.

Imagen de
* apoyo para

los procedi-

mientos.




' Criterios
f para la
' evalua-
! cion.

Unidad 2. Nos expresamos con el arte

o Apropiacion de los aprendizajes @Distribuidos en el aula

Reproduzca el video @spotdancemx - Iniciacion a la Danza 'y comien-
ce la sesién con una rutina de calentamiento. Solicite que se formen
en linea horizontal viendo hacia uno de los laterales del salén (donde
estan las estrellas). Comenzaran a hacer galops apoyando primero
la pierna derecha, llegando hasta el fondo del salén (recorrido de
la flecha roja), y regresaran con galops sacando primero la pierna
izquierda (recorrido de la flecha azul).
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Aplicacion de los aprendizajes 4’3?%?) En circulo

. Ubique a los estudiantes en un circulo grande, toméndose de las ma-

nos y apuntando el pie derecho al lado para comenzar a hacer galops
en la formacion de circulo; luego, deben repetir la secuencia por el
lado izquierdo. Indiqueles que ejecuten el ejercicio del video Galops
& Skips en parejas, crearan secuencias cortas de saltos con diferentes
desplazamientos por el espacio.

. Finalmente, haga una rutina de estiramientos mientras el grupo com-

parte sus experiencias durante la sesién asi como el trabajo en equipo.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacién:

a. Ejecuta correctamente el paso galop.
b. Coordina sus movimientos con el de sus compafieros.
c. Crea secuencias de movimiento de manera creativa.

Sugerencias
metodologicas
Observe previamente el
video

Video: Aimee — Ballet para

comprender la ejecucién de
los galops.

Recursos
audiovisuales

Videos:

@potdancemx - Iniciaion a
la Danza

Aimee - Ballet

Gallops & Skips

Audios:
Air de Ballet No. 14

Chasse — Carrera
Tchaikovsky Nutcracker

https://qrs.ly/lcgd2hv

Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a que
hagan los ejercicios con la fa-
milia para practicar los pasos
aprendidos.

Segundo Grado

<----

* apoyo para

los procedi-
mientos.

<----€n casa

rrollar con

para desa- |
la familia. !



Distribucién de los contenidos para segundo grado

Unidad 1
Experimentamos con el arte

10 contenidos
2 horas semanales
(10 semanas)

Primer trimestre
(febrero-abril)

Unidad 2 Unidad 3
Nos expresamos con el arte Disfrutamos con el arte
10 contenidos 12 contenidos
2 horas semanales 2 horas semanales
(10 semanas) (12 semanas)

Programacion anual

Segundo grado, Artes

Unidad 1. Experimentamos

Lecciones (12) Sesiones (11)
con el arte

Contenidos conceptuales

Indicadores de logro

La concentracién

Percepcién
sensorial: audicidn

Caracteristicas del
sonido: la intensidad

@) Materiales convencionales y
(N no convencionales

@)\ Texturas visuales y tactiles
\

Caracterizacion de
personajes humanos

Figuras ritmicas con silabas
(ta-titi, pan-casa y voy-corro)

Uso de la respiracion
al hablar

"\q Energia: flotar y retorcer

1.1 Practica la concentracidon mediante ejercicios corporales suaves, de estiramiento y
respiracion a fin de prepararse para una actividad de expresién corporal.

1.2 Realiza una rutina de ejercicios de calentamiento corporal para prepararse para una
actividad de desarrollo sensorial.

1.3 Comenta los detalles de su experiencia auditiva al discriminar sonidos del entorno
para practicar la escucha atenta.

1.4 Distingue los sonidos de su entorno para clasificarlos en sonidos naturales (agua,
viento, trueno), y artificiales (licuadora, timbre, pitos).

1.5 Escucha con atencién los sonidos de su entorno para identificar e interpretar de for-
ma oral y corporal la intensidad de los sonidos (fuerte o suave).

1.6 Experimenta con materiales convencionales (plastilina, papel, pintura, barro) y no
convencionales (masa, hojas, tela, etc.), para construir formas y figuras en un trabajo
artistico con técnica libre como collage, dibujo, modelado, entre otros.

1.7 Elabora un trabajo artistico utilizando elementos naturales (hojas, flores, paste, etc,) y
artificiales (esponja, tapones, etc.), para estampar su textura con pintura sobre papel.

1.8 Utiliza la voz, gestos y movimientos corporales para caracterizar personajes humanos
en una improvisacion teatral.

1.9 Explora los distintos niveles espaciales (alto, medio y bajo) para combinarlos con ejer-
cicios de movimiento corporal.

1.10 Ejecuta movimientos corporales para experimentar las direcciones de desplazamiento
(diagonales, horizontales y verticales).

1.11 Utiliza la percusién corporal para interpretar secuencias de silabas ritmicas (ta-titi,
pan-casa y voy-corro).

1.12 Utiliza la exhalacion o salida del aire mientras emite sonidos o palabras para practicar
la respiracion al hablar.

1.13 Crea situaciones imaginarias para representar corporalmente los elementos de la ener-
gia: flotar (movimientos suaves, constantes y permanentes) y retorcer (movimientos
fuertes y flexibles con distribucion del peso).



Segundo trimestre (mayo-julio)

Programacion anual

Segundo grado, Artes

Unidad 2. Nos expresamos con el

Lecciones (10) Sesiones (12)
arte

Contenidos conceptuales

Indicadores de logro

‘)&q Movimientos del cuerpo
<) Direccionalidad y velocidad

en el desplazamiento

Entrenamiento corporal

El punto y la linea como
medio de expresion

Colores primarios y
secundarios

Formas bidimensionales y
tridimensionales

" Las figuras corporales en el
kq espacio
@’ El collage
v

La técnica de titeres
de dedo

Juego dramatico

2.1 Practica movimientos corporales (hops, skips y galops) para identificar elementos ba-
sicos de danza (cambios de peso, movimientos simultdneos y alternos).

2.2 Realiza movimientos y desplazamientos corporales con libertad y espontaneidad,
para responder a diferentes velocidades: rapido-lento, e intensidades: fuerte-suave.

2.3 Realiza una tabla de calentamiento a fin de prepararse para una actividad de entre-
namiento corporal.

2.4 Realiza ejercicios, juegos y actividades para mejorar las capacidades de velocidad y
ritmo corporal.

2.5 Utiliza diferentes tipos de lineas, puntos, colores y texturas para crear un trabajo
artistico.

2.6 Experimenta combinando colores primarios para obtener colores secundarios.
2.7 Elabora un trabajo artistico para representar su entorno utilizando colores primarios
y secundarios.

2.8 Identifica en el entorno y en obras artisticas, figuras planas y con volumen para repre-
sentarlas en un trabajo artistico.

2.9 Utiliza su cuerpo para representar figuras geométricas de forma colectiva y reconocer
el espacio total mediante posiciones estaticas y en desplazamiento.

2.10 Aplica la técnica del collage utilizando diversos elementos y materiales para realizar
un trabajo artistico que exprese sus ideas y emociones.

2.11 Sigue indicaciones orales o visuales, para elaborar titeres de dedo utilizando materia-
les como papel, fieltro, entre otros.

2.12 Improvisa didlogos de forma individual o colectiva utilizando titeres de dedo, para
coordinar su voz con los movimientos del titere cuando este habla.

2.13 Participa en la planificacién de un juego teatral tomando como punto de partida un
texto literario infantil de su agrado (cuento, fabula, leyenda) para representarlo de for-
ma colectiva.




Tercer trimestre (agosto-octubre)

Programacion anual

Segundo grado, Artes

Unidad 3. Disfrutamos con el arte Lecciones (12) Sesiones (14)

Contenidos conceptuales

Indicadores de logro

Instrumentos musicales
de percusion:
construccién y uso

Audicion de obras musicales

Desplazamientos en danza

Apreciacion de un guion
teatral: personajes, conflicto,
tiempo y espacio

Preparacion coral de musica
tradicional salvadorefia

Musica y tecnologia

Rondas tradicionales

El cuentacuentos

Reflexion de la creacion
artistica plastica

&

‘; L)
\q Presentacidn coreografica

Dramatizacion de un
guion teatral con el uso de
antifaces.

3.1 Aprecia instrumentos musicales de percusiéon de manera visual y auditiva para recono-
cerlos por su nombre y forma.

3.2 Elabora un instrumento de percusién (sonaja) con materiales reciclados para seguir el
ritmo de una cancion sencilla.

3.3 Escucha atentamente obras musicales de los compositores Mozart, Bach y Beethoven,
para expresar las sensaciones que le produce por medio de movimientos y desplaza-
mientos corporales.

3.4 Observa diferentes danzas para identificar las direcciones de desplazamiento (diago-
nales, horizontales y verticales).

3.5 Escucha o lee con atencién un guion teatral infantil para identificar los personajes, el
conflicto, el tiempo y espacio en el que se desarrolla la obra.

3.6 Experimenta utilizando recursos virtuales o herramientas digitales para dibujar y pin-
tar al crear un trabajo artistico libre.

3.7 Practica la entonacion y vocalizacion para interpretar canciones tradicionales salva-

dorefias.
3.8 Memoriza canciones tradicionales salvadorefias para preparar un repertorio musical
para coro.

3.9 Utiliza recursos multimedia y aplicaciones virtuales para reforzar el aprendizaje musi-
cal de figuras ritmicas, vocalizacion y entonacién.

3.10 Interpreta rondas tradicionales a través de juegos orales y corporales para memo-

rizarlas.

3.11 Aplica las caracteristicas de la narracién oral escénica (memorizacion, improvisacion,
reinvencion y utilizacion de recursos teatrales) para contar un cuento.

3.12 Recolecta los trabajos artisticos a lo largo del afio para crear una reflexion personal
del proceso creativo.

3.13 Comparte con sus compafieros la experiencia individual del proceso de creacién artis-
tica en artes plasticas para valorar el trabajo propio y el de los demas.

' 3.14 Utiliza movimientos, desplazamientos y figuras corporales para participar en una

coreografia colectiva en la que se representa la naturaleza (flora o fauna).

3.15 Participa en la planificacion de un trabajo teatral para dramatizar una historia de ani-
males con antifaces.

3.16 Sigue indicaciones orales o escritas para elaborar antifaces de personajes de animales
con material reciclable.

3.17 Utiliza antifaces para participar en la dramatizacién de una historia de animales.

3.18 Comparte la opinion de su experiencia de participacion en la dramatizacion de una




Enfoque artistico creativo

Destaca el componente creativo inherente a toda expresion artistica, con la intencion de desarrollar los conocimientos,
habilidades y actitudes que se ponen en juego al percibir (observar, escuchar), comprender y apreciar una obra artistica
como receptor de un mensaje. Ademas, promueve la expresién de ideas o sentimientos por medio de los recursos y las
técnicas propias del arte. El objetivo principal radica en lograr un equilibrio entre los aspectos cognitivos, procedimen-
tales, emocionales y socioafectivos.

La creatividad tiene su origen en la imaginacidn, que a la vez se nutre de la estimulacién de los sentidos al exponer al
estudiantado a diversos recursos, técnicas y lenguajes del arte. Esto les permite desarrollar el pensamiento artistico
como forma de percibir, interpretar y expresar el mundo a través de la lente del arte.

Evaluacion

La Evaluacion al Servicio del Aprendizaje y Desarrollo plantea la importancia de la evaluacién inicial ya que ésta «posi-
bilita la identificacion del perfil de entrada del estudiante, tanto de sus aprendizajes como de sus experiencias, saberes
previos, actitudes y vivencias; durante el proceso observa estilos de aprendizaje, habitos de estudio, intereses, entre
otros...» (MINED pag. 12, 2015).

Algunos nifios y nifias presentaran mayor espontaneidad para cantar, bailar o recitar; otros tendran mayor disposicién
para las artes plasticas, como el dibujo, el modelado, etc. Es importante conocer las aptitudes individuales de los nifios
y las nifias para potenciarlas adecuadamente, respetando sus diferencias personales. La informacion recopilada de for-
ma oportuna permite tomar decisiones pertinentes para brindar condiciones dptimas de aprendizajes a los nifios y las
nifas, atendiendo a sus particularidades.

En el proceso de asignar calificaciones, es esencial que los docentes tengan claros los criterios con los que evaluaran el
desempefio descrito en los indicadores de logro y con qué actividades de evaluacidon lo pondran en evidencia.

Los criterios de evaluacién deben responder al enfoque de la asignatura y a sus competencias. Estos pueden ser va-
riados, de acuerdo con la naturaleza de cada actividad y al bloque de contenido que prevalezca. La guia le sugiere al
docente algunos criterios que puede tomar en cuenta y lo motiva a elegir instrumentos de evaluacién que se ajusten
a las necesidades educativas. Por otra parte, es importante dar a conocer al estudiantado los criterios de evaluacién y
los desempefios esperados en los indicadores de logro, de forma clara y sencilla. Asi podran autoevaluarse de manera
responsable.



Competencias por desarrollar en el primer ciclo de Educacién Primaria

El Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia, en plena conciencia de la evolucién de la educacién y la trascendencia
de las competencias que implican un desempefio significativo en la vida a través del conocimiento, las habilidades y las
actitudes, ha definido las siguientes competencias de esta asignatura para el primer ciclo de Educacién Primaria:

Expresar ideas, pensamientos y emociones, utilizando diferentes cédigos del arte al estimular la sensibilidad, la percep-
cién y la creatividad a partir del acercamiento a los diferentes lenguajes artisticos que se proponen.

Comunicar ideas y pensamientos mediante creaciones personales a partir de producciones bidimensionales vy tridi-
mensionales, de la experimentacién de sus posibilidades de movimiento corporal, de la exploracion del fendmeno
sonoro y de la participacion en danzas, canciones, juegos, improvisaciones y representaciones teatrales.

Utilizar colores y combinaciones, didlogos y canciones, y las situaciones que experimenta en su centro escolar y con su
familia, a fin de disfrutar del hecho artistico y comunicar valores que favorezcan la convivencia familiar y escolar.
Comprender y valorar la belleza de su entorno natural y cultural por medio de la observacién, la escucha y la produc-
cién de mensajes gestuales, sonoros y plasticos, siguiendo, seleccionando e improvisando técnicas de manera auto-
noma, a fin de comunicar de manera creativa su percepcion de la realidad, afirmando la confianza en si mismo vy el
reconocimiento del aporte de las demas personas.

Experimentar, con creatividad y disfrute, las posibilidades expresivas de su voz y su cuerpo mediante la dramatizacion,
el ritmo, el canto y la danza, profundizando progresivamente en contenidos relativos al timbre, la altura, el pulso, las
notas musicales, las pausas y las trayectorias de desplazamiento, para disfrutar y compartir sus ideas, experiencias,
tradiciones, lecturas e imaginacién en un clima de respeto y colaboracién.

Competencias de grado
Al finalizar el segundo grado, el estudiantado habra desarrollado las siguientes competencias:

Comentar su experiencia de percepcién sensorial provocada por estimulos auditivos y explorar las posibilidades ex-
presivas del cuerpo y la voz para vocalizar y entonar canciones tradicionales salvadorefias y contar cuentos, asi como
identificar los personajes, el conflicto, el iempo y espacio en el que se desarrolla la obra.

Leer esquemas ritmicos con palabras de una silaba y representarlos con movimientos y gestos corporales, utilizando la
resistencia para comprender los elementos de la energia del cuerpo como flotar y torcer experimentando los niveles y
direcciones en el espacio.

Experimentar con el punto y diferentes tipos de lineas, los colores primarios y la combinacién para obtener colores
secundarios, asi como socializar el proceso de produccién artistica y su reflexién de forma individual.



Unidad I

Experimentamos
con el arte

n Competencias de la unidad

1. Realizar ejercicios de calentamiento y relajacién para prepararse para una actividad de expresion corporal.

2. Expresar, de forma oral o escrita, su experiencia de escucha atenta del paisaje sonoro provocadas por esti-

mulos auditivos para agudizar los sentidos.

. Representar esquemas ritmicos con movimientos y gestos corporales para interpretar el ritmo de las pala-
bras con percusién por medio de pulsos.

. Comprender los niveles espaciales basicos vy las direcciones para realizar movimientos y desplazamientos.

e
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La concentracidn

Leccion 1 Sesion 01

11 Practica la concentracion mediante ejercicios corporales suaves, de estiramiento y respiracion, a fin de pre-
pararse para una actividad de expresién corporal.

o °
Actitud por; fomentar

Lo que debo saber:

La concentracién:

Es la capacidad de centrar
toda la atenciéon en un objeto
0 accion concreta de manera
voluntaria.

La relajaciéon es una practica que
conecta el cuerpo y la mente
por medio de posturas fisicas
y ejercicios de respiraciéon que
favorecen la coordinacién y la
concentracion. Esto la convierte
en un excelente complemento
para la danza.

Material sugerido:

Reproductor de audio y video,
material impreso de las posturas
para pegar en la pizarra.

0 Presentacion de los aprendizajes §

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Imitemos las poses de superhéroes y superheroinas.

o

¢ En circulo

§e

o,

Forme a los estudiantes en un circulo y pregunte si han visto como
vuelan los superhéroes y las superheroinas. Pida que un nifio y una
nifia hagan la demostracién para la clase en el centro del circulo. Lue-
go, comente que para lograr mantener esas y otras poses durante
unos segundos es importante mantener la concentracién. Comparta
la definicidn de concentracion y explique cdmo podemos desarrollar-
la con los ejercicios de respiracién y relajacién.

\Ch
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9 Apropiacion de los aprendizajes %5 § Distribuidos en el aula

Comience ejecutando una de las rutinas de calentamiento para la
clase de danza. Luego, indique que se sienten y observen las postu-
ras del pizarrén; mientras explica cada una de ellas, los estudiantes
intentaran memorizar sus nombres. Reproduzca el video Pequefias
relajaciones previo a la imitacién de las posturas para que los estu-
diantes controlen sus respiraciones.



Unidad 1. Experimentamos con el arte

‘:;: . ‘ Sugerencias
5 t (v‘. A metodologicas
(@ P, 0r g 7-
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Imprima previamente las
imagenes de las posturas que
los estudiantes ejecutaran para
pegarlas en la pizarra.

Acompafie la clase con la musica
; > ® relajante. Utilice el audio 5
o . minutos musica relajante para
meditar
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Recursos
audiovisuales

Video:
Pequefias relajaciones

'
4
o

Audio:
5 minutos mdusica relajante
\ para meditar
' https://qrs.ly/amgcerp
t-" |

'S 7 YO
e Aplicacion de los aprendizajes [¢# ¢ Distribuidos en el aula

Indique a los estudiantes que imiten cada una de las posturas y que
las mantengan durante cuarenta segundos mientras realizan respira-
ciones profundas y controladas.

Finalmente, motivelos para que puedan compartir de forma oral
como se sintieron imitando esas poses, cual les gustd mas y cudl se

les dificultd mds imitar. Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a que
practiguen con su familia
las posturas de vyoga que
Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion: estudiaron durante la clase v
gue compartan con ellos lo que
a. Practica las posturas y las mantiene durante el tiempo indicado. aprendieron.
b. Respeta su cuerpo y el de los demas al practicar las posturas.
c. Comparte su experiencia con la clase.



https://qrs.ly/amgcerp

*f Teatro Unidad 1. Experimentamos con el arte

o
Leccion 2 Sesion 01
Percepcién sensorial: audicion

1.2 Realiza una rutina de ejercicios de calentamiento corporal para prepararse para una actividad de desarrollo
sensorial.

1.3 Comenta los detalles de su experiencia auditiva al discriminar sonidos del entorno para practicar la escucha
atenta.

. A @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Actitud por. fomentar. « Escuchemos los sonidos del ambiente.

Interés  por  practicar la
concentracién y el respeto del
turno de participacion.

a4 . o °/i*:\o o
o Presentacion de los aprendizajes @ Distribuidos en el aula

Pregunte a sus estudiantes qué escuchan en el salén de clase. Motive
a que describan lo que oyen. Luego, mencione que el oido es uno de
nuestros sentidos y que nos ayuda a reconocer las cosas que estdn a
nuestro alrededor, ya que no solo nos permite identificar los sonidos,
sino también la distancia y el objeto que los produce.

Lo que debo saber:

La percepcion auditiva es
la capacidad para recibir e
interpretar la informacién que
llega a nuestros oidos mediante
las ondas de frecuencia audible
transmitidas a través del aire u
otro medio.

Posteriormente, inviteles a preparar el cuerpo y la concentracién
haciendo ejercicios de movimiento corporal, estiramiento y despla-
zamiento, en los que se involucren todas las partes del cuerpo. Por
ejemplo: saltar, sacudir brazos y manos, mover la cabeza, los hom-
bros y las piernas, entre otros (puede utilizar una cancidén para que
bailen y canten haciendo movimientos).
Material sugerido:
Después, pida que hagan ejercicios de respiracion, inhalando aire por
Reproductor de audio y video. la nariz hasta llenar los pulmones, y luego exhalando el aire por la
Ropa comoda. boca hasta vaciar los pulmones (repetir de cinco a diez veces).




9 Apropiacion de los aprendizajes  ¥¢§

e Aplicacion de los aprendizdjes

Unidad 1. Experimentamos con el arte

#5905 Distribuidos en el aula

Solicite a sus estudiantes buscar un espacio comodo en silencio y ce-
rrar los ojos para lograr la concentracion.

Después, invitelos a escuchar atentamente los sonidos del ambiente
e identificar la distancia y el objeto que los produce, procurando me-
morizar cada uno de ellos.

Luego, genere un espacio de trabajo con las condiciones necesarias
para que sus estudiantes puedan compartir su experiencia y comen-
ten los sonidos que escucharon.

@ En semicirculo

Invite a sus estudiantes a jugar a adivinar los sonidos de la naturaleza
para lo cual deben prestar mucha atencién. Reproduzca el video Los
sonidos de la naturaleza.

Al final, genere un espacio para comentar y reflexionar sobre la im-
portancia de la concentracién para agudizar los sentidos y practicar la
escucha consciente.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Participa activamente en los ejercicios de preparacién corporal.
b. Hace el ejercicio de memoria auditiva.
¢. Comparte su experiencia de audicién atenta.

Sugerencias
metodolégicas

Es recomendable que el salén
esté libre de pupitres para que
el estudiantado pueda acostarse
en el piso, preferiblemente boca
arriba.

Recursos
audiovisuales

Video:
Los sonidos de la naturaleza.

https://ars.ly/92gcert

Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a que
hagan el ejercicio con su familia
para identificar los sonidos que
se escuchan en casa.
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Musica Unidad 1. Experimentamos con el arte
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Leccion 3 Sesion 01
Caracteristicas del sonido: la intensidad.

1.4 Distingue los sonidos de su entorno para clasificarlos en sonidos naturales (agua, viento, trueno, etc.) y arti-
ficiales (licuadora, timbre, pitos, etc.).

1.5 Escucha con atencidn los sonidos de su entorno para identificar e interpretar de forma oral y corporal la in-
tensidad de los sonidos (fuerte o suave).

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

- °

Actitud por. fomentar, + Identifiqguemos los sonidos naturales y artificiales del entorno.
Participacion activa en los . .

ejercicios propuestos. o Presentacion de los aprendizajes ¥4 # Distribuidos en el aula

Pregunte a sus estudiantes si alguna vez se han dedicado a escuchar
los sonidos de su entorno y cémo los pueden clasificar segin su in-
tensidad.

Invite a sus estudiantes a desplazarse por el aula y a sentarse como-
damente para relajarse, concentrarse y aprender a escuchar todos
los sonidos del ambiente, identificando cada uno de los sonidos na-
turales vy artificiales que escuchan.

Lo que debo saber:

El sonido proviene de cuerpos
y objetos que vibran. Estas
vibraciones se propagan
comUnmente a través del aire
hasta llegar a los oidos y luego
se trasmiten al cerebro.

A continuacion, indigueles que representen con el cuerpo desplazan-
dose en el espacio, los sonidos de la naturaleza que usted ird men-
cionando como el canto de los pajaros, agua, viento, truenos, voces,
entre otros.

Material sugerido:
Luego pidales que representen con el cuerpo desplazandose en el

Reproductor de audio y video. espacio, los sonidos artificiales que usted ird mencionando como el
motor de un auto, una maquina, licuadora, timbre de casa, pitos, en-
tre otros.



e Aplicacion de los aprendizdjes

Unidad 1. Experimentamos con el arte

i

e Apropiacion de los aprendizajes ¥4§'# Distribuidos en el aula

Reproduzca el video Clasificamos los sonidos naturales y artificiales,
pero antes, indique a los estudiantes que presten atencion a los so-
nidos naturales y artificiales para imitarlos creativamente de forma
corporal y oral. Al finalizar, mencionaran los sonidos naturales y arti-
ficiales que identificaron en el video, mencionando también fuertes y
suaves.

Después de realizar el ejercicio, indiqueles que se sienten en el piso
para comentar su experiencia al identificar los sonidos y que expli-
guen cudles fueron los sonidos que escucharon.

@)
ey
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iﬁﬁﬁi En semicirculo
N

Indique a sus estudiantes que se sienten en el piso en semicirculo para
gue cierren sus 0jos y escuchen atentamente los sonidos del ambiente,
dentro y fuera de su escuela, para identificar los sonidos naturales y
artificiales. Finalizardn el ejercicio haciendo un recuento de todos los
sonidos que escucharon; y luego, los clasificaran en sonidos naturales
y artificiales.

Al finalizar, comentaran su experiencia al identificar los sonidos artifi-
ciales y naturales, y los sonidos fuertes y suaves.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Escucha los sonidos naturales y artificiales del ambiente.
b. Escucha los sonidos de su entorno e identifica los sonidos naturales.
c. Escucha los sonidos de su entorno e identifica los sonidos artificiales.

Sugerencias
metodolégicas

Se recomienda un aula sin pupi-
tres para la clase de musica, por
los desplazamientos vy el trabajo
corporal que se requiere.

Recursos
audiovisuales

Video:
Clasificamos  los
naturales y artificiales

sonidos

https://ars.ly/c3gcerw

u]

Actividad en casa

Solicite a sus estudiantes que
practiquen con sus padres la
audicion atenta de todos los
sonidos que escuchan en casa
y que los clasifiquen con su
ayuda.
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Plastica Unidad 1. Experimentamos con el arte

Materiales convencionales y no convencionales.

Leccion 4 Sesion 01

1.6 Experimenta con materiales convencionales (plastilina, papel, pintura, barro, etc.) y no convencionales (masa,
hojas, tela, etc.) para construir formas y figuras en un trabajo artistico con técnica libre como collage, dibujo,
modelado, entre otros.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

e : ® « Descubramos qué hay dentro de la caja sin ver.
Actitud por; fomentar

Curiosidad por experimentar $3s
con los materiales. 0 Presentacion de los aprendizajes %¢¢) En circulo

Pregunte a los estudiantes si han usado pintura, como se siente el
papel en sus manos y como se siente la plastilina cuando la modelan.

Motivelos a adivinar qué hay dentro de la caja misteriosa al tocar los
objetos sin verlos.

Lo que debo saber:

Los materiales convencionales
son los que utilizamos
comunmente para hacer arte,
como plastilina, pintura, papel,
entre otros. Los materiales no
convencionales no se utilizan
habitualmente para hacer arte,
pero se pueden usar como algo
alternativo; por ejemplo, tela,
hojas, plumas, entre otros.

Permita que todos los estudiantes participen y revele lo que hay den-
tro de la caja misteriosa hasta que todos lo hayan intentado.

- o 3% .
0 Apropiacion de los aprendizdjes /?:é;’\ En circulo

Distribuya todos los materiales en un espacio en el centro para que los

estudiantes hagan la experimentacion en conjunto.
Material sugerido:
1. Pida alos estudiantes que escojan diferentes materiales e invitelos
diferentes tipos de papel o a experimentar con ellos, guie cada accion: estrujar, aplastar, esti-
cartulina como soporte, carton, rar, romper, modelar, rasgar, entre otros (dando espacio suficiente
plastilina, barro, tela, masa, para que los estudiantes vayan trabajando y experimentando con
hojas, entre otros. cada uno de los materiales).

2. Invite a los estudiantes a compartir su experiencia y las posibilida-
des que identificaron en los materiales que utilizaron.

Una caja magica, pintura,




Unidad 1. Experimentamos con el arte
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=F B Elabore una caja magica, como 6“
e AL la que se ve en la imagen inicial, (73
que contenga en su interior
un material que no sea tan
. facil de conocer con el tacto.
o Aplicacion de los aprendizajes %) Individual Ademads prepare con suficiente
anticipacion  los  materiales
Distribuya suficientes materiales para que cada uno de los estudian- convencionales y los no
tes haga un trabajo artistico libre. convencionales que se utilizaran

en esta actividad.

Luego, motivelos a usar la mayoria de los materiales con los que expe-
rimentaron para crear un trabajo artistico con el que puedan plasmar
diferentes técnicas, texturas y colores (por ejemplo, un collage).

Organice a los estudiantes
para que trabajen de forma
individual, pero compartiendo
algunos materiales y prepare
el aula o el espacio de trabajo
tomando en cuenta que se
utilizardn materiales que
pueden manchar o ensuciar el
espacio o las mesas de trabajo.

Al finalizar, genere un espacio para que los estudiantes compartan su
trabajo artistico.

Actividad en casa
Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:
Solicite a sus estudiantes que

a. Participa activamente en la experimentacion de materiales. compartan con su familia la

b. Elabora un trabajo artistico libre utilizando diferentes técnicas y ma- experiencia de manipulacion
teriales. de diferentes materiales y que

c. Comparte su experiencia sobre la creacidon de un trabajo artistico Creenen conjUnto otio trabajo
libre artistico libre.




Plastica Unidad 1. Experimentamos con el arte

Leccion 5 Sesion 01
Texturas visuales y tactiles.

1.7 Elabora un trabajo artistico utilizando elementos naturales (hojas, flores, paste, etc,) y artificiales (esponja,
tapones, etc.) para estampar su textura con pintura sobre papel.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
° . e « Descubramos mas texturas.
Actitud por; fomentar
Interés por reconocer texturas o0 0
en la naturaleza y en objetos. o Presentacion de los aprendizajes @ En grupo

Presente el contenido guiando a los estudiantes por las areas verdes
del centro escolar y motivelos a observar los detalles de los objetos.
Pregunte: ¢ qué textura les parece interesante?, (como se ve la textu-
ra?, ¢como se sienten al tocar las diferentes texturas?

Lo que debo saber:

El estampado es una técnica
artistica muy antigua que
consiste en imprimir una forma,
dibujo u objeto lleno de pintura,
haciendo presién sobre una
superficie.

Cree un espacio para que los estudiantes compartan su experiencia
al observar y tocar diferentes texturas.

020 020

o Apropiacion de los aprendizajes * % Engrupo

Pida que observen sus manos e identifiquen las huellas de sus dedos.
Luego, comente que las huellas dactilares son Unicas e irrepetibles, y
ayudan a identificarnos. Asi como en la naturaleza encontramos textu-
ras Unicas, podemos encontrarlas en nosotros mismos y en los objetos
gue nos rodean.

Forme grupos y proporciéneles prepare un papel blanco tamafio carta
y tinta de sello o pintura.

Material sugerido: _ ,
1. Pida que se llenen las huellas o las manos con la tinta.

Papel para pintar o cartdn, 2. Solicite que estampen sus huellas o manos haciendo presién en un
pinceles, esponjas, objetos para papel blanco que debe estar colocado en una superficie plana.
estampar. 3. Pida que todos repitan el paso anterior, pero en el mismo papel.
Reproductor de audio y video. 4. Invite a cada grupo a observar la composicion que realizaron con

sus huellas dactilares.




Unidad 1. Experimentamos con el arte

e Aplicacion de los aprendizdjes Q Individual

Distribuya los materiales a los estudiantes para que realicen un tra-
bajo artistico libre de forma individual, aunque podran compartir los
materiales con los demas (apdyese del video Estampado con hojas
naturales para comprender el paso a paso).

[E=Y

. Escoger los materiales a estampar: hojas, flores, tapas de plasti-
co, entre otros.

Con diferentes colores de pintura y una esponja o pincel, llenar
de pintura el objeto.

Estampar la textura del objeto con pintura, haciendo presion en
el papel como si fuera un sello.

N

w

Al finalizar el trabajo, genere un espacio para que los estudiantes com-
partan su trabajo artistico.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacién:

a. Participa activamente en el trabajo colectivo de estampar huellas.

b. Realiza un trabajo artistico libre estampando texturas de objetos.

¢. Comparte su experiencia en la construccion de un trabajo artistico
libre con texturas.

Sugerencias
metodolégicas

Prepare tinta de sello o pintura
para realizar las actividades
de desarrollo y aplicacién.
Ademas, recolecte o solicite a
los estudiantes que lleven tapas
de plastico, esponjas, frutas,
hojas y todo aquello que pueda
generar texturas interesantes.

Puede utilizar el video como
referencia.

Recursos
audiovisuadles

Video:
Estampado con hojas naturales
https://ars.ly/5qgcery

Actividad en casa

Solicite a sus estudiantes que
recolecten objetos con texturas
nuevas que encuentren en el
camino a casa para estampar su
textura sobre papel.
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Teatro

Caracterizacidon de personajes humanos

Unidad 1. Experimentamos con el arte

Leccion 6 Sesion 01

1.8 Utiliza la voz, gestos y movimientos corporales para caracterizar personajes humanos en una improvisacién

teatral.

o °
Actitud por; fomentar

Respeto a los compafieros al
realizar los ejercicios.

Confianza y seguridad al
participar en los juegos.

Lo que debo saber:

La mimica es el arte y técnica
de imitar, representar acciones
0 expresar ideas y sentimientos
por medio de gestos, ademanes
y otros movimientos corporales.
Por otra parte, el personaje es
parte de una obra de teatro,
representado por una actriz o
actor.

Material sugerido:

Musica instrumental alegre.
Reproductor de audio y video.

o Presentacion de los aprendizajes

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Imitemos los oficios o profesiones de las personas que conocemos.

20 %0

¥ 9 En grupo

Pregunte: é Podemos comunicarnos sin hablar? é Conocen los oficios y
profesiones de su familia o de otras personas de la comunidad? ¢Qué
actividades hacen en su trabajo estas personas? Pida que mencionen
y describan otros oficios y refuerce ampliando con otros ejemplos.

P~

Comente que los oficios o profesiones son importantes para cubrir
las necesidades de nuestras familias: vivienda, alimentacion, vesti-
menta, educacion y otros.

Luego, inviteles a realizar ejercicios de respiracién, inhalando aire por
la nariz hasta llenar los pulmones, luego exhalando el aire por la boca
hasta vaciarlos. Esta accion se debe repetir de cinco a diez veces.

Finalmente, pida que realicen ejercicios de movimiento corporal, esti-
ramiento y desplazamiento, en los cuales se involucren todas las par-
tes del cuerpo. Por ejemplo: saltar, sacudir brazos y manos, movimien-
tos de cabeza, hombros, piernas, etc.



9 Apropiacion de los aprendizajes

e Aplicacion de los aprendizajes

Unidad 1. Experimentamos con el arte

&"E En semicirculo

Invite a los estudiantes a imitar personajes. Asigne a cada estudiante
un oficio o profesién y pida que lo representen, solamente utilizan-
do gestos y movimientos corporales, sin hablar, mientras los demas
adivinan qué personaje se estd representando. Puede considerar al-
gunos de los siguientes: una doctora atendiendo a un paciente, un
agricultor sembrando, un albafiil pegando ladrillos, una costurera co-
siendo un vestido, etc. Utilice musica instrumental alegre para acom-
pafiar las improvisaciones o puede apoyarse del audiovisual Adivina
las profesiones.

00 o0

¢
¥ @ En grupo

Para finalizar el contenido, forme grupos de dos o tres integrantes y
solicite que hagan una improvisacion en la que representen persona-
jes (sus oficios o profesiones). Esta vez, los estudiantes podran hablar
o uftilizar cualquier recurso que les sirva para caracterizar el personaje
como vestuario, accesorios, maquillaje, entre otros.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Utiliza gestos y movimientos al imitar personajes corporalmente.
b. Utiliza la voz, gestos y movimientos corporales al imitar personajes.
¢. Demuestra interés por trabajar en equipo.

Sugerencias
metodolégicas

Valore y respete la creatividad
en la participaciéon de los
estudiantes.

Recursos
audiovisuadles

Video:
Adivina las profesiones
https://ars.ly/9ugces2

Or A0,

Actividad en casa

Invite a los estudiantes a imitar
oficios o profesiones con su
familia.
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Kq Danza Unidad |. Experimentamos con el arte

o
Leccion 7 Sesion 01
Espacio: niveles y direcciones

o
1.9 Explora los distintos niveles espaciales (alto, medio y bajo) para combinarlos con ejercicios de movimiento
corporal.
. @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
°
Actitud por. fomentar. « Desplacémonos por el espacio a diferentes alturas.
Respeto al trabajo propio y de
los demas. .. .. shies ;
0 Presentacion de los aprendizajes f"ﬁe ) Encirculo

Guie al estudiantado para que realice el ejercicio del video Primary
and Grade 1. Mientras lo realizan, acompafie el ejercicio con su voz,
indicando el nivel espacial de la siguiente manera:

«Bajo, medio, alto, aplauso... bajo, medio, alto, aplauso... bajo, me-
dio, bajo, aplauso... vuelta, vuelta, vuelta, repito».

A continuacién, comparta la definicion de los niveles espaciales con
los estudiantes.

Lo que debo saber: cocodrilo gato

En danza, los niveles espaciales
se clasifican en bajo (a la altura
de los tobillos), medio (a la
altura del ombligo) y alto (arriba
de la cabeza).

o)
@
o/

Material sugerido:

Reproductor de audio y video.




e Aplicacion de los aprendizajes

i

e Apropiacion de los aprendizajes ig § ¢ Distribuidos en el aula

Reproduzca la musica Las cuatro estaciones: Vivaldiy realice una de
las rutinas de calentamiento para la clase de danza. Luego pida a los
estudiantes que imiten a una serpiente arrastrandose en el piso por
todo el espacio y que emitan el sonido del animal correspondiente.
Posteriormente, en cuclillas caminan imitando a un ratén; finalmente,
caminan de pie imitando a un elefante con pasos grandes.

& @ En grupo
Indique a los estudiantes que formen tres grupos con todos los miem-
bros de la clase (queda a su criterio si se forman por afinidad o si
usted los formara). Luego, asigne a cada grupo uno de los niveles es-
paciales (bajo, medio o alto) para que interpreten frente al resto de
la clase movimientos corporales libres y espontaneos segun el nivel
gue les tocd. Posteriormente, debera rotar los grupos de manera que
todos interpreten los tres niveles espaciales.

Finalmente, motive a sus estudiantes a compartir de forma oral cémo
se sintieron en cada uno de los niveles espaciales, cudl les gustd mas
y en cudl se les dificulté mas trabajar.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Se desplaza utilizando los tres niveles espaciales.
b. Respeta su turno de participacién y el de los demas.
¢. Comparte su experiencia con la clase.

Sugerencias
metodolégicas

Mantenga el saldn limpio para
desarrollar la clase.

Solicite a los estudiantes utilizar
ropa que facilite la libertad de
movimientos. Por ejemplo, las
nifias pueden llevar camisetas
y cabello recogido;, mientras
que los nifios pueden utilizar
camisetas y shorts de telas
flexibles o ropa deportiva.

Recursos
audiovisuadles

Video:
Primary and Grade 1

Audio
Las cuatro estaciones: Vivaldi

https://ars.ly/y4gces3

Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a
descubrir otros animales que
se desplacen en los diferentes
niveles espaciales para que los
comparta con su familia.
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Kq Danza Unidad |. Experimentamos con el arte

Espacio: niveles y direcciones

Leccion 7 Sesion 02

o
110 Ejecuta movimientos corporales para experimentar las direcciones de desplazamiento (diagonales, horizon-
tales y verticales).
@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
® ° « Desplacémonos en diferentes direcciones.
Actitud por; fomentar
Respeto al turno de .. L. &3
participacion.al participar en los o Presentacion de los aprendizajes b ARIERES
juegos.

Forme al estudiantado en una fila de manera horizontal y hagales sa-
ber que estadn parados sobre una linea horizontal; luego, coldquelos
en una columna y hagales saber que estan parados sobre una linea
vertical; por ultimo, formelos en una linea diagonal (de esquina a es-
guina) y hagales saber que estan parados sobre una diagonal.

Posteriormente, comente con ellos que las lineas sobre las que esta-
ban parados sirven para realizar diferentes desplazamientos en co-
reografias.

Lo que debo saber:

En danza, las direcciones de
desplazamiento se dividen
en verticales, horizontales y
diagonales.

o Apropiacion de los aprendizajes % W Distribuidos en el aula

Reproduzca la musica Warm-up Walking Ex. y realice una de las rutinas
de calentamiento para la clase de danza. Luego, ubigue a los estudian-
tes al fondo del saldn e indique que realicen una marcha como solda-
dos, siguiendo Unicamente la linea vertical (repita el ejercicio hasta que
logren hacerlo de forma coordinada).
Material sugerido: . -
Posteriormente, indique que se coloquen en uno de los costados, y que
Reproductor de audio. pasen uno por uno realizando la vuelta de estrella (a esta edad, muchos
nifios lo logran por inercia, pero si a alguien se le dificulta, no debe for-
zarlo si se siente inseguro, mas bien motivelo para seguirlo intentando).




Unidad 1. Experimentamos con el arte

Finalmente, ubique al estudiantado en una esquina del salén y pida

gue realicen saltos grandes a lo largo de toda la diagonal. Suderencias

metodolégicas

(°}
©
o)
e
(&)
(°}
©
c
=
Q0
o
(7}

Utilice tirro para marcar un
asterisco que abarque la
mayor parte posible del saldn.

o Recursos
= audiovisuales
Audio:
Warm-up Walking Ex.
é
‘ https://ars.ly/aggces8

0 Aplicacion de los aprendizajes ¥ ¥ Distribuidos en el aula

Indique a sus estudiantes que formen tres grupos con todos los miem-
bros de la clase (queda a su criterio si se forman por afinidad o si us-
ted los formarad). Luego, asigne a cada grupo una de las direcciones de
desplazamiento (horizontal, vertical y diagonal) para que las utilicen
realizando diferentes movimientos corporales. Posteriormente, debe-
rd rotar los grupos de manera que todos utilicen las tres direcciones
de desplazamiento.

Finalmente, motive a sus estudiantes a comenten cudl de las direccio-

nes de desplazamiento les gustd mas. L.
Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a
descubrir otros animales que
se desplacen en los diferentes
niveles espaciales para que los
comparta con su familia.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Reconoce los desplazamientos verticales, horizontales y en diagonal.
b. Participa activamente durante la jornada.
¢. Comparte su experiencia con la clase.




Musica Unidad 1. Experimentamos con el arte
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Leccion 8 Sesion Ol
Figuras ritmicas con silabas: (ta-titi, pan-casa y voy-corro)

LIl Utiliza la percusién corporal para para interpretar secuencias de silabas ritmicas (ta-titi, pan-casa y voy-co-
rro). : o .
@ Presente a sus estudiantes el siguiente desatio:
» Interpretémos el ritmo de las palabras con percusion corporal.
e °
Actitud por. fomentar
o Presentacion de los aprendizajes W W Distribuidos en el aula
Participa con entusiasmo y
esmero en los ejercicios con Pregunte a sus estudiantes si pueden sentir que las palabras tienen
sus compaferos. musica. Pida que digan su nombre y un saludo con musica.

Después, ejemplifique para los estudiantes una actividad con el rit-
mo de las palabras y sus silabas, haciendo una oracién con figuras
ritmicas equivalentes, por ejemplo: ¢ho-la c6-mo es-tds?, jyo es-toy
muy bien!

Soliciteles que mencionen las oraciones agregandole un sonido de
palmas de manos a cada silaba, una vez de forma lenta y otra vez de
forma rdpida. Pueden repetir el ejercicio agregdndole un saludo o

Lo que debo saber: alguna oracién sencilla.

La percusién corporal es una
técnica que usa el cuerpo
humano para producir sonidos
y ritmos. Sirve para desarrollar
el sentido del ritmo, la
coordinacion, la expresion y la
creatividad musical.

Figuras ritmicas con silabas: (ta-titi, pan-casa y voy-corro)

Indique a sus estudiantes que ejerciten las figuras ritmicas: TA, TITI,
utilizando la percusién de palmas de manos y la pronunciacién de
cada silaba para representar la duracion de cada una de las figuras
ritmicas que observa en el ejercicio que encuentra a continuacion:

Fil ™

Material sugerido:

Reproductor de audio y video.

Ta Ta Ti-Ti Ta




Unidad 1. Experimentamos con el arte

e Apropiacion de los aprendizajes | gi Distribuidos en el aula '8
— Sugerencias 5
Indique a sus estudiantes que aprecien con mucha atencién el video me‘°d°|"’gi°°'$ 0
Solfeo ritmico: ta-titi, sobre las silabas ritmicas ta-titi de las figuras ne- 'E
gras y corcheas que se relacionan con las silabas de frases y oraciones Realice los ejercicios de ?m
espontaneas. percusion corporal de manos 3
y pies en un salén libre de
Solicite a los estudiantes que expresen cada una de las silabas de la pupitres.
estrofa de la cancion, acompafidndolas con sonidos producidos con
las palmas de las manos, como aplausos en cada silaba, con el propdé-
sito de identificar el ritmo de las palabras por medio de pulsos.
e Aplicacion de los aprendizajes ¥ ¥ Distribuidos en el aula
Indique a sus estudiantes que observen el ejercicio ritmico que se Recursos
encuentra en el video Oso come miel, para percutirlo y cantarlo de audiovisuadles
forma creativa.
Video:
Utilizaran las palabras oso come miel, que por su nimero de silabas se Solfeo ritmico: ta-titi.
relacionan con las figuras negra, corchea y negra, y las acompafiaran
con percusion corporal y expresion oral, siguiendo el ritmo de las pa- Video:
labras segln el ejercicio del video. Oso come miel lectura ritmica
Luego, elaborardn un ejercicio propio, relacionando las silabas de las https://ars.ly/hpgcesb
palabras con las figuras ritmicas de forma creativa y utilizando percu-
sidon corporal. Finalmente, mostraran el ejercicio creado a sus compa- ] H
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Actividad en casa

Solicite a sus estudiantes que

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacién: interpreten con su familia el

ejercicio de solfeo ritmico con

a. Identifica las figuras ritmicas negra y corchea con palabras y silabas las silabas ta-titi-ta observando
ritmicas. el video.

b. Utiliza las silabas ritmicas ta-titi para identificar las figuras ritmicas
negra y corchea al interpretar ejercicios de solfeo ritmico.
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Leccion 9 Sesion Ol
Uso de la respiracidn al hablar.

112 Utiliza la exhalacién o salida del aire mientras emite sonidos o palabras para practicar la respiracion al hablar.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

« Descubramos por qué la respiracién ayuda a comunicarnos mejor

e et al hablar.

Actitud por; fomentar

Interés por realizar los I

ejercicios respiracion e o Presentacion de los aprendizajes ' ¥ Distribuidos en el aula

improvisacion de didlogos.
Pregunte a sus estudiantes si saben cual es la forma correcta para
respirar, qué importancia tiene la respiracién adecuada en la salud
del cuerpo; y también, la importancia que tiene al hablar frente a un
publico. Por ejemplo, en el aula, frente a todos sus compafieros.

s
8.

Luego, inviteles a preparar el cuerpo realizando ejercicios de mo-
vimiento corporal, estiramiento y desplazamiento, en los cuales se
involucren todas las partes del cuerpo. Por ejemplo: saltar, sacudir
brazos y manos, movimientos de cabeza, hombros, piernas, etc.

Lo que debo saber:

La respiracién desempefia un
papel crucial en la produccién
de una voz fuerte y enérgica
al hablar en publico. Por
esta razén, la proteccion
de las cuerdas vocales es
fundamental. Al inhalar por
la nariz contribuyes a evitar
que las cuerdas vocales se
resequen.

Después, pida que realicen ejercicios de respiracién, inhalando aire

Material sugerid0° por la nariz hasta llenar los pulmones, y luego exhalando el aire por
la boca hasta vaciarlos (esto se debe repetir de cinco a diez veces).
Ropa comoda.



Unidad 1. Experimentamos con el arte

9 Apropiacion de los aprendizajes i’;’i"‘e\ Distribuidos en el aula

Sugerencias
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Guie a sus estudlgnltes pa'ra que realicen los S|gU|ent§§ egjercicios, en metodolégicas

los que se produciran sonidos naturales o palabras utilizando la exha-

lacion o salida del aire.

« Decir las vocales repitiéndolas varias veces. Procure que el saldon esté
» Decir silabas repitiéndolas varias veces. libre de pupitres para que el
« Decir palabras repitiéndolas varias veces. estudiantado pueda realizar
« Decir oraciones repitiéndolas varias veces. los ejercicios con libertad.

o Aplicacién de los aprendizajes ¥ ') Distribuidos en el aula

Invite a sus estudiantes a formar parejas y solicite que se coloquen
frente a frente para conversar improvisando didlogos en voz alta, uti-
lizando la salida del aire al hablar.

Indiqueles que pueden improvisar con las siguientes situaciones y
brindeles uno o dos minutos en cada improvisacion:

- Dos amigos que conversan de la comida que mas les gusta.
- Dos hermanos que hablan de los regalos que queren para su cum-

pleafio.
- Dos compafieros conversan de los juegos que les gusta jugar en el

recreo.

Actividad en casa
Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacién: Invite a sus estudiantes a que
hagan los ejercicios con su

a. Practica la respiracién correcta. familia para para practicar la
b. Utiliza |a salida del aire al hablar. respiracion al hablar.

¢. Improvisa didlogos con sus compafieros.
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Energia: flotar y retorcer.

Leccion 10 Sesion 01

113 Crea situaciones imaginarias para representar corporalmente los elementos de la energia: flotar (movimien-
tos suaves, constantes y permanentes) y retorcer (movimientos fuertes y flexibles con distribucién del peso).

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

® . ° «  Movamonos de manera ligera y delicada como una pluma.
Actitud por; fomentar

Motivacién y creatividad en o Presentacion de los aprendizajes ' ¥ Distribuidos en el aula
la practica de los ejercicios
corporales. Indique a sus estudiantes que se ubiquen en una linea horizontal y

coldéquese en el centro frente al grupo. Muéstreles el movimiento de
una pluma y la forma en que cae. Reparta plumas al estudiantado
para que analicen la forma de movimiento y caida de este objeto.

Luego, comparta el concepto de flotar y expligue cémo podemos re-
presentarlo con el cuerpo.

Lo que debo saber:

Flotar representa uno de los
componentes de la energia
segun la teoria de Laban. Esta
energia se caracteriza por ser
suave, constante, permanente,
delicada y ligera como una
pluma.

s - & B pictribui
o Apropiacion de los aprendizdjes Distribuidos en el aula

Indique a sus estudiantes que se coloquen en cualquier lugar del espa-
cio y que comiencen a caminar despacio sin hacer contacto fisico con
los demds. Luego, reproduzca la musica que se encuentra en el codi-
go QR vy solicite al estudiantado que imagine que su cuerpo es ligero
Material sugerido: como una pluma, asi que sus movimientos y desplazamientos deben
ser lentos y suaves. Déjelos experimentar los diferentes movimientos
Plumas (sintéticas o naturales) con desplazamientos.
y reproductor de audio.



e Aplicacion de los aprendizdjes @ Distribuidos en el aula

Pregunte a sus estudiantes qué otro objeto representa movimientos
suaves o delicados (pueden ser globos, astronautas en el espacio, mo-
vimientos del fuego, hojas cayendo, etc.).

A continuacion, pida que se ubiguen en cualquier lugar del espacio y
dé las indicaciones para realizar el siguiente juego paso a paso:

1.Comenzaran a moverse y a desplazarse con la musica como si se
encontraran flotando en el espacio, sin hacer contacto fisico con
sus companeros.

FOE

2.Cuando la musica se detenga deben detenerse y adoptar una pose
como si fueran estatuas.

3 -4 ﬂ

A

Termine el ejercicio realizando una rutina de estiramientos, mientras el
estudiantado comparte lo que les gusté de la sesion.

3.Repetirdn los pasos anteriores.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Experimenta los movimientos ligeros que su cuerpo puede represen-
tar.

b. Comparte con la clase otros objetos que representan movimientos
ligeros y delicados.

c. Comparte su experiencia con la clase.

Sugerencias
metodolégicas

Prepare materiales que pue-
dan representar movimientos
suaves y delicados (plumas,
globos, hojas, etc.) para que
el estudiantado pueda asimilar
con mayor facilidad los con-
ceptos.

Recursos
audiovisuadles

Audio:
Air, Johann Sebastian Back

La Bayadére - Nikiya's Death
Adagio

https://ars.ly/m2gcesd

Actividad en casa

Invite a los estudiantes a
identificar en casa otros
objetos, animales o elementos
que representen la sensacién
de flotar para que los imite.
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https://qrs.ly/m2gcesd




Unidad 2

Nos expresamos
con el arte

0 Competencia de la unidad

1. Utilizar diferentes tipos de lineas y puntos para la creacion de composiciones libres e identificar formas
bidimensionales y tridimensionales.
2. Experimentar la mezcla de los colores primarios para obtener colores secundarios e identificarlos en el

entorno.
3. Utilizar la voz, el gesto y el movimiento corporal con espontaneidad y soltura para expresarse creativa-
mente al caracterizar personajes en un juego dramatico.
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Leccion 1 Sesion 01

Movimientos del cuerpo

2.1 Practica movimientos corporales (hops, skips y galops) para identificar elementos bdsicos de danza (cambios
de peso, movimientos simultdneos y alternos).

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

b °

Actitud por. fomentar. « Aprendamos un nuevo paso de danza: los galops.

Motivacion y creatividad en . §3

la practica de los ejercicios 0 Presentacion de los aprendizajes 9iﬁ"EDistribuidos en el aula
corporales.

Ubique a los estudiantes en una columna vertical e indiqueles que
mantengan los pies juntos. Pidales que den un paso con el pie de-
recho hacia un lado y luego que el izquierdo lo alcance hasta tener
los pies juntos. Deben repetir la secuencia hasta llegar al otro lado
del salon y comenzar de nuevo, pero esta vez con el pie izquierdo.
Comente que cuando ese movimiento se ejecuta en el aire, los saltos
se llaman galops.

Lo que debo saber: B B B
El galop es un desplazamien-
to lateral que comienza con
un impulso y junta ambos

pies en el aire.

(
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Reproductor de audio vy =
video.
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Apropiacion de los aprendizajes “‘g@iwDistribuidos en el aula
Reproduzca el video @spotdancemx - Iniciacion a la Danza y comien-
ce la sesion con una rutina de calentamiento. Solicite que se formen
en linea horizontal viendo hacia uno de los laterales del salén (donde
estan las estrellas). Comenzaran a hacer galops apoyando primero
la pierna derecha, llegando hasta el fondo del salén (recorrido de
la flecha roja), y regresaran con galops sacando primero la pierna
izquierda (recorrido de la flecha azul).
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Aplicacion de los aprendizajes %¢¢) Encirculo

Ubique a los estudiantes en un circulo grande, tomandose de las ma-
nos y apuntando el pie derecho al lado para comenzar a hacer galops
en la formacién de circulo; luego, deben repetir la secuencia por el
lado izquierdo. Indiqueles que ejecuten el ejercicio del video Galops
& Skips en parejas, crearan secuencias cortas de saltos con diferentes
desplazamientos por el espacio.

. Finalmente, haga una rutina de estiramientos mientras el grupo com-

parte sus experiencias durante la sesion asi como el trabajo en equipo.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a.

Ejecuta correctamente el paso galop.

b. Coordina sus movimientos con el de sus compafieros.
c. Crea secuencias de movimiento de manera creativa.

Sugerencias
metodolégicqs

Observe previamente el
video

Video: Aimee — Ballet para
comprender la ejecucién de
los galops.

Recursos
audiovisuales

Videos:

@potdancemx - Iniciaion a
la Danza

Aimee - Ballet

Gallops & Skips

Audios:
Air de Ballet No. 14

Chasse — Carrera
Tchaikovsky Nutcracker

https://ars.ly/lcgd2hv

Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a que
hagan los ejercicios con la fa-
milia para practicar los pasos
aprendidos.
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Air de Ballet, No. 14 https://bit.ly/3FQBcon 
https://qrs.ly/lcgd2hv

Danza Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Movimientos del cuerpo

L) Indicador de Iogro

2.1 Practica movimientos corporales (hops, skips y galops) para identificar elementos bésicos de danza (cambios
de peso, movimientos simultdneos y alternos).

Leccion 1 Sesion 02

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Actitud fomentar « Saltemos en un solo pie.

o Presentacion de los aprendizajes <ifi'?\i>Distribuidos en el aula

Plantee a sus estudiantes la situacion imaginaria de atravesar un pan-
tano lleno de cocodrilos. Para no ser atrapados por los cocodrilos,
deben saltar a las pequefias ninfas acuaticas, pero estas son tan pe-
guefias que solo pueden poner un pie en ellas.

Lo que debo saber:

Los hops (se lee jops) son pe-
quefios saltos que caen en un
mismo pie.

Los skips son hops con un
paso previo para impulsar el
salto.

Material sugerido:

Reproductor de audio y vi-
deo.

o Apropiacion de los aprendizajes f}’*‘i';Distribuidos enel aula

Recortes de ninfas acuaticas

aproximadamente del tama- Hagales saber que los saltos cortos que han practicado se Ilaman
fio de un pie del estudiante. hops. A continuacidn, separe un poco mas entre si los dibujos de las
(También pueden salir a una ninfas y de nuevo dé la indicacion de no caer al agua del pantano.
cancha de cemento y dibujar- Cuando hayan terminado, hagales saber que esos saltos se llaman

las con yeso). skips.
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0 Aplicacion de los aprendizajes #5¢
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It ¢ Distribuidos en el aula
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Reproduzca la musica Bibbidi-Bobbidi-Boo e indique a los estudiantes
gue se ubiquen en una de las esquinas del fondo del salén. Ahora, uno
por uno, atravesaran el salon en diagonal haciendo hops. Al llegar al
final, caminardn para formarse en la otra diagonal, y al terminar de
pasar sus compafieros, comenzaran el recorrido desde la otra diago-
nal. Luego repetiran el ejercicio y el recorrido haciendo skips. (Co-
mienzan donde estd la esquina y terminan en la bandera).

HOPS >

SKIPS -

< -—-—-—-
/7

Para terminar, indique a los estudiantes que bailen libremente y que,
ademas, ejecuten los nuevos saltos que aprendieron. Termine la se-
sién con un estiramiento, mientras comparten sus opiniones de la se-
sion.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Coordina el cuerpo para hacer hops.

b. Coordina el cuerpo para hacer skips.

¢. Combina los saltos aprendidos con otros movimientos para bailar
libremente.

Sugerencias
metodolégicas

Observe previamente el vi-
deo Aimee - Ballet -Skipping
para comprender la ejecu-
cién de los skips.

Recorte y pegue con anticipa-
cién los dibujos de las ninfas.

Recursos
audiovisuales

Videos:

Calentamiento Fisico para
NINOS

Aimee - Ballet -Skipping

Audio:
Bibbidi-Bobbidi-Boo

https://ars.ly/wjgd2hx
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Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a que
hagan los ejercicios con la fa-
milia para practicar los pasos
aprendidos.
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https://qrs.ly/wjgd2hx
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Kq Danza Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Leccion 2 Sesion 01
Direccionalidad y velocidad en el desplazamiento

2.2 Realiza movimientos y desplazamientos corporales con libertad y espontaneidad, para responder a diferen-
tes velocidades: rapido-lento, e intensidades: fuerte-suave.

Actitud por. fomentar » Desplacémonos tan rapido como un jaguar y tan lento como un
caracol.

. @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Valoracién y respeto del
espacio.

o Presentacion de los aprendizajes iﬁ # Distribuidos en el aula

Pregunte a sus estudiantes cuales animales se mueven rapido y cua-

les se mueven lento. Pidales que se desplacen por todo el espacio
imitando a los animales que mencionaron.

Lo que debo saber:

Los movimientos rapidos vy
lentos pueden ejecutarse con
los brazos, las piernas, la ca-
beza o el torso, ya sea de ma-
nera aislada o en conjunto.

o Apropiacion de los aprendizdjes #3¢ # Distribuidos en el aula

Comience la sesién con una de las rutinas de calentamiento apoyan-
dose con el video Entrada en calor. Luego indique a los estudiantes
gue se desplacen trazando lineas verticales e imitando animales que
se mueven lento. Luego indique que, de forma horizontal, se despla-
cen imitando animales que se mueven rapido.

Material sugerido:
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Reproductor de audio y A B A S o )

video. LS S A SEETT TP EPEEEEE -

Movimientos lentos Movimientos rapidos



A continuacién, forme un circulo con los estudiantes e indiqueles que
comiencen a caminar lentamente sobre el circulo hacia el lado dere-
cho. Mientras caminan, incorpore movimientos lentos de brazos, ca-
beza y torso.

Luego cambie a una musica rapida y pidales que caminen hacia el lado
contrario (izquierdo) rdpidamente. Mientras caminan, incorpore mo-
vimientos rapidos de brazos, cabeza y torso.

¥
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Movimientos Movimientos
lentos rapidos

o Aplicacion de los aprendizajes @Distribuidos en el aula

Indique a sus estudiantes que se ubiquen en cualquier lugar del espa-
cio para jugar a las estatuas. A continuacion, reproduzca musica lenta
y solicite que muevan el cuerpo suave y lentamente (puede ser con
desplazamiento o en el mismo sitio). Luego repita el juego con musica
rapida. También puede ir alternando ambos tipos de musica.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Ejecuta movimientos corporales a la velocidad de la musica (lento o
rapido).

b. Respeta el espacio que ocupa al moverse sin interferir en el de sus
compafieros.

c. Se desplaza en diferentes direcciones para trazar trayectorias a distin-
tas velocidades.

Sugerencias
metodolégicas

Los ejercicios se pueden efec-
tuar de manera individual o
colectiva (en parejas, trios,
cuartetos, etc.), como usted
considere conveniente.
Reproduzca la musica de re-
cursos audiovisuales segun la
rapidez del ejercicio que eje-
cuten.

Recursos
audiovisuales

Video:
Entrada en calor

Audios:

Maria Cristina

Agua - Danza

The Sleeping Beauty

https://qrs.ly/ujgd2hy
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Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a que
pregunten a su familia qué
otros animales se mueven
muy rapido o muy lento para
que los imiten junto a ellos.
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o
Leccion 3 Sesion 01
Entrenamiento corporal

2.3 Realiza una tabla de calentamiento a fin de prepararse para una actividad de entrenamiento corporal.
2.4 Realiza ejercicios, juegos y actividades para mejorar las capacidades de velocidad y ritmo corporal.

. @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
°
Actitud por. fomentar » Desplacémonos con velocidad y al mismo ritmo en pareja o en grupo.

Disposicion y respeto a los
demds al efectuar entrena- TR
miento corporal. o Presentacion de los aprendizajes ¥3¢ # Distribuidos en el aula

Inicie el contenido preguntando a sus estudiantes ique tan veloces
son cuando en el recreo van por el pasillo y tratan de esquivar a otros
gue vienen corriendo en la misma direccion para evitar chocar?

éo qué tan veloces son para alcanzar la pelota cuando juegan en el
patio?

Lo que debo saber:

Para trabajar cualquier activi-
dad teatral, ya sea de entre-
namiento, ensayo o presen-
tacion, es necesario hacer un
calentamiento corporal (psi-
cofisico) para evitar lesiones
y preparar un estado animico
favorable al trabajo.

Comeénteles que para trabajar la velocidad y el ritmo corporal se ne-
cesita hacer ejercicios de calentamiento. Inviteles a preparar el cuer-
po y la concentracién haciendo los siguientes ejercicios:

« Estiramiento corporal con el cuello, los hombros, los brazos, las ca-

deras y las piernas; desplazamientos que involucren todo el cuer-

Material sugerldo: po, como saltar, sqcud|r los brazos y las manos y mover la cabeza,
los hombros, las piernas, etc.

Ropa comoda, de preferencia
pants y camiseta, y un repro-
ductor de audio y video.

« Ejercicios de respiracién, inhalando por la nariz y exhalando por
la boca lentamente, procurando que la exhalacion dure la mayor
cantidad de tiempo posible.




Unidad 2. Nos expresamos con el arte

o O
% 2 °
Apropiacion de los aprendizajes ¥3§ § Distribuidos en el aula . <]
e prop P jes v d Sugerencias 5
Invite a los estudiantes a caminar tranquilamente por todo el espacio meTOdOIOglcas S
en diferentes direcciones y procurando no hablar ni hacer contac- c
to fisico con los demas; luego, a desplazarse con agilidad, pero sin Antes de empezar los ejerci- ?“
correr. Prevéngalos para que a su sefial toquen el piso con la mano cios de agilidad y ritmo cor- o
derecha una vez, siempre caminando y sin disminuir la velocidad de poral brinde las indicaciones v
desplazamiento (cinco veces); después, con la mano izquierda (cinco con la mayor claridad posible
veces). Detenga el ejercicio y pidales que inhalen y exhalen varias e instruya a los estudiantes
veces hasta controlar la respiracién. Cambie la modalidad: tocar el sobre la conducta que debe
piso con la derecha y retornar por donde venian girando por la de- adoptarse al efectuarlos.
recha (cinco veces), luego tocar el piso con la izquierda y retornar
por donde venian girando por la izquierda (cinco veces). Detenga el
ejercicio y pidales que inhalen y exhalen varias veces hasta controlar
la respiracién. Luego digales que se coloquen en circulo y propicie
una conversacién para que comenten la experiencia de trabajar la
velocidad corporal.
o—
.~ )
~ ~
- Recursos
audiovisuadles
Video:

Actividades Para Nifios

https://ars.ly/mlgd2i0
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o Aplicacion de los aprendizajes wDistribuidos en el aula

Indique a sus estudiantes que formen parejas y se abracen de la cintu-
ra, como se muestra en la imagen. En esta posicién haran nuevamen-
te los ejercicios de tocar el piso. Comente que, si usted solicita tocar
el piso con la mano derecha, se agachard a tocar el que tiene libre esa
mano, pero es necesario que ambos se agachen, aunque solo uno de
los dos toque el piso. Luego pidales que se coloquen en circulo y pro-
picie una conversacion para que comenten la experiencia de trabajar
el ritmo corporal. Si quiere trabajar otros ejercicios de velocidad y
ritmo, apdyese del video Actividades Para Nifios

Actividad en casa

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion: Invite a los estudiantes a

practicar los ejercicios con
a. Sigue las indicaciones para hacer los ejercicios. la familia y que después le
b. Respeta a los demas al hacer los ejercicios. comenten cémo fue la expe-
¢. Comenta su experiencia de participacién en los ejercicios. riencia.




Plastica Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Leccion 4 Sesion 01
El punto y la linea como medios de expresién.

2.3 Utiliza diferentes tipos de lineas, puntos, colores y texturas para crear un trabajo artistico.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

°
e Dibujemos diferentes lineas y puntos para crear texturas.

Actitud por; fomentar

Potenciar la creatividad.

o 00

0 Presentacion de los aprendizajes ¥ % Engrupo

Pregunte qué tipo de lineas y puntos observan a su alrededor. Mues-
tre algunos ejemplos que se puedan observar en las texturas de los
pupitres, de algun mueble o lineas curvas o quebradas en algunos

objetos.
Lo que debo saber:
En artes plasticas, el resulta- o A iacion de | dizai R Individual
do del uso reiterativo de figu- propidcion de los aprendiicyes ¥  Individua

ras o trazos recloSiNE Entregue a cada estudiante papel y lapiz o lapicero e invitelos a efec
de textura visual. gu u papely lap p

tuar la secuencia.

Paso 1. Recortar tiras delgadas de papel de colores.

-
@

By

4@ 5‘

Material sugerido: Paso 2. Con las tiras delgadas de papel de colores, trazar la forma de
g : un asterisco.
Lapices de colores, plumo- —
nes, tirro, hojas de papel de —_—
colores y blancas tamafio car- - | -
ta, tijeras, pegamento. an i . 8o
J\‘ ] \ \l\ !




Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Paso 3. Rellena cada espacio trazando con lapiz distintos tipos de li-

neas o puntos. SugerehCIds

metodolégicas

Motivelos a crear con las li-
neas y los puntos diferentes
texturas. recuérdeles tam-
bién que las pueden descu-
brir al observar en las cosas
cotidianas del entorno.
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Paso 4. Repite el paso 3, utilizando diferentes colores en cada espacio,
hasta completar toda la pagina.

0 Aplicacion de los aprendizajes ? Individual

Motive a los estudiantes a crear un paisaje libre:

a. Dibujar con lapiz el paisaje en toda la pagina.

b. Delinear el dibujo con plumodn o lapicero. el dibujo.

c. Rellenar el paisaje con lapices de colores o plumones utilizando las
formas del ejercicio anterior.

d. Al finalizar el trabajo abra un espacio para que compartan su expe-
riencia con los demas.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Completa un estudio de lineas y formas.
b. Disefia un paisaje libre utilizando lineas y formas diferentes.

c. Participa activamente al compartir su experiencia. L.
Actividad en casa

Invite a los estudiantes a
crear un paisaje nuevo con la
ayuda de la familia aplicando
nuevas texturas, lineas y pun-
tos.




Plastica Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Leccion 5 Sesion 01
Colores primarios y secundarios

2.6 Experimenta combinando colores primarios para obtener colores secundarios.

b ° . 10 -

Actitud por o entar @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
« Combinemos colores primarios.

Valoracién del entorno como

fuente de inspiracion. .
o [

0 Presentacion de los aprendizajes @ Distribuidos en el aula

Pregunte a los estudiantes cudl es su color favorito, qué colores ob-
servan en el entorno y si recuerdan cudles son los colores primarios.
Anote las respuestas en la pizarra.

Lo que debo saber:

El azul, el amarillo y el rojo
son colores primarios porque
no pueden obtenerse mez-
clando otros colores. Por el
contrario, estos son la base
para obtener distintas mez-
clas, denominadas colores
secundarios. El naranja, el

verde y el violeta son colores L L e o
secundarios que se obtienen Apropiacion de los aprendizajes C ¥ ) Individual

mezclando dos primarios.
Entregue a cada estudiante papel de china de colores primarios y
tijeras e invitelos a observar el video Cuadritos de papel de china y
posteriormente a realizar el paso a paso.

a. Recorta trozos de papel, grandes o pequefios, de los colores pri-
marios.

Material sugerido: A 5

Pintura (colores primarios),
pinceles, papel acuarela, un
depdsito con agua, trozos de
tela, tijeras y papel de china. -

Reproductor de audio y vi- 9’”
deo.




e Aplicacion de los aprendizajes

Unidad 2. Nos expresamos con el arte

b. Humedece un poco el papel acuarela y pasa la mano sobre el papel.

of \
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¢. Coloca los trocitos de papel de forma libre, superponiendo diferentes
colores, hasta llenar por completo la pagina.
d. Deja secar por unos minutos y retira el papel de china.

(¥ Individual

Motive a los estudiantes a realizar |a siguiente actividad para mezclar
colores primarios, pero antes, reproduzca el video Mezcla colores pri-
marios.

a. Dibuja la misma plantilla en la pagina de papel.
W oA-3 o9
+ @ = %:Z -
® -
b. Pinta: '
« Los cuadrados de azul.

« Los triangulos de amarillo.
« Los circulos de rojo.

¢. Mezcla a partes iguales:
« Azul con amarillo y coloca el color resultante en el primer espa-
cio en forma de mancha.
« Amarillo con rojo y coloca el color resultante en segundo espacio
en forma de mancha.
« Rojo con azul y coloca el color resultante en el tercer espacio en
forma de mancha.

Al finalizar propicie una conversacién para que los estudiantes compar-
tan su experiencia y aproveche para reiterar que los colores obtenidos
de las mezclas son colores secundarios.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Reconoce los colores primarios.
b. Experimenta con los colores primarios.
¢. Hace las mezclas adecuadas para obtener colores secundarios.

Sugerencias
metodolégicas

Ayude a sus estudiantes a
reconocer los colores prima-
rios. Oriéntelos para que el
proceso de mezclar pinturas
sea efectuado aplicando par-
tes iguales de cada color en
una superficie que no sea el
papel de trabajo, con lo cual
podrdn obtener colores fir-
mes y resultados limpios.

Recursos
audiovisuales

Videos:
Cuadritos de papel china

Mezcla Colores Primarios

https://ars.ly/eugd2il

[=]

Actividad en casa

Invite a los estudiantes a rea-
lizar con la familia la actividad
con papel de china de colores
primarios.
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Plastica Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Leccion 5 Sesion 02
Colores primarios y secundarios

2.7 Elabora un trabajo artistico para representar su entorno, utilizando los colores primarios y secundarios.

b °
Actitud por, fomentar

Valoracién del entorno como
fuente de inspiracién.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

« Utilicemos los colores primarios y secundarios para crear una pin-
tura del entorno.

o Presentacion de los aprendizajes /”a’g%’# En circulo

Solicite a los estudiantes que observen la pintura y pregunteles qué
colores identifican, tanto primarios como secundarios.

Lo que debo saber:

El azul, el amarillo y el rojo
son colores primarios porque
no pueden obtenerse mez-
clando otros colores. Por el
contrario, estos son la base
para obtener distintas mez-
clas, denominadas colores
secundarios. El naranja, el
verde y el violeta son colores
secundarios que se obtienen
mezclando dos primarios.

Autor: Robert Delaunay / Afio: 1930. Imagen disponible en en recur-
sos audiovisuales

e Apropiacion de los aprendizajes % Individual

Entregue a cada estudiante papel grueso o cartulina, pinturas de co-
lores primarios y pinceles. Motivelos a representar su entorno con
colores primarios y secundarios: su aula, el centro escolar, su casa, la
comunidad, entre otros. Pidales que sigan estos pasos:

a. Dibujar con lapiz lo que representara.

Material sugerido:

Pintura (colores primarios),
pinceles, papel acuarela, un
depdsito con agua, trozos de
tela, tijeras y papel de china.




Unidad 2. Nos expresamos con el arte

b. Mezclar los colores que usara.

Sugerencias
metodolégicas

Prepare los materiales para la
clase: papel acuarela, cartu-
lina o papel grueso, pinturas
acrilicas, acuarelas o lo que
tenga a disposicion.
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Para mezclar las pinturas use
recipientes plasticos reutiliza-
dos, como platos de durapax
o recuadros de carton.

d. Dejar secar y escribir su nombre. Recursos
audiovisuales
.. . . $¥%s .
o Aplicacion de los aprendizajes /‘P’ﬁg?\ En circulo Imagen:

Motive a los estudiantes a compartir su trabajo artistico. Pregunte: Circular form

https://ars.ly/67gd2i3

a. ¢Qué lugar representaste?
b. ¢Qué colores utilizaste en tu trabajo artistico?

c. ¢Como obtuviste los colores secundarios (anaranjado, verde y ] ’FE
morado)? —— .
Actividad en casa
Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion: Invite a los estudiantes a
compartir con su familia cua-
a. Reconoce los colores secundarios como resultado de la mezcla les son los colores secunda-
de los colores primarios. rios y cémo se obtienen.

b. Realiza un trabajo artistico representando su entorno.
c¢. Utiliza colores primarios y secundarios en su trabajo artistico.



Plastica

Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Leccion 6 Sesion 01

Formas bidimensionales y tridimensionales

2.8 |dentifica en el entorno y en obras artisticas, figuras planas y con volumen para representarlas en un trabajo

artistico.

L °
Actitud por; fomentar

Valoracién del entorno como
fuente de inspiracion.

Lo que debo saber:

Las formas tridimensionales
se caracterizan por tener tres
dimensiones: alto, largo y an-
cho.

Manifestaciones como Ia
arquitectura o la escultura
constituyen los ejemplos mas
representativos de arte tridi-
mensional.

Material sugerido:

Tijeras, pegamento, hojas de
papel de colores, cartén o o
papel, reproductor de audio y
video.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Construyamos formas tridimencionales.

s §3

o Presentacion de los QPrendilqies ?é?i Distribuidos en el aula

Presente el contenido preguntando a los estudiantes si saben que
son las formas bidimensionales y tridimensionales.

Muestre las primeras imagenes y explique la diferencia entre Formas
bidimensionales y tridimensionales

Comente que son formas bidimensionales porque estan hechas en
un soporte plano, en papel, y aunque los dibujos de al lado den la

sensacién de volumen, siempre son bidimensionales porque estan
hechas sobre un soporte plano.

mOol

Muestre la imagen de abajo y mencione que estan construidas con
plastilina y pregunte cual es la diferencia entre las figuras dibujadas

y las de plastilina.

Comente que las figuras de plastilina tienen un peso y que las pode-
mos agarrar y observar desde diferentes angulos.

Para reforzar el aprendizaje muestre a los estudiantes el video ¢Qué
es el arte bidimensional y tridimensional?

Apropiacion de los aprendizajes @Distribuidos en el aula

Luego realice una demostracién a los estudiantes elaborando el di-
bujo de una figura sencilla en la pizarra, puede ser un animal o un
objeto y luego modela con plastilina para ejemplificar la bidimensio-
nalidad y tridimensionalidad.



e Aplicacion de los aprendizajes

Unidad 2. Nos expresamos con el arte

(¥ Individual

Por ultimo, invite a los estudiantes a elaborar un trabajo artistico tri-
dimensional con papel. Menciéneles que los materiales a utilizar son:
papel de colores, pegamento, tijeras, cartdn o cartulina. Invitelos a se-
guir el paso a paso.

Auxiliese del video Pldstica, Escultura tridimensional para ayudar a los
estudiantes en la construccion de su obra de arte.

Paso 1. Recortar tiras de papel de diferentes grosores y tamafios para
empezar a hacer algunos dobleces.

N
a5 S)

Paso 2. Agregar pegamento en las bases y pegar al cartdn tantos co-
lores como formas se prefiera.

Paso 3. Dejar secar y escribir el nombre en un extremo.

Propicie un espacio para reflexionar sobre el trabajo artistico realiza-
do.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Identifica la diferencia entre formas bidimensionales y tridimensio-
nales.
b. Hace un trabajo artistico tridimensional.

Sugerencias
metodolégicas

Observe previamente el video
cQué es el arte bidimensional
y tridimensional?

Para el reforzo conceptual de
los estudiantes.

Recursos
audiovisuales

Videos:
¢Qué es el arte bidimensional
y tridimensional?

Pldstica, Escultura tridimen-
sional

https://ars.ly/y7gd2i5
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Actividad en casa

Invite a los estudiantes
a que compartan con su
familia la diferencia entre los
conceptos de bidimensional y
tridimensional.
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https://qrs.ly/y7gd2i5

P *
'\ q Danza Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Leccion 7 Sesion 01
Las figuras corporales en el espacio

2.9 Utiliza su cuerpo para representar figuras geométricas de forma colectiva y reconocer el espacio total mediante
posiciones estaticas y en desplazamiento.

0 Presentacion de los aprendizajes i”g’é"i Distribuidos en el aula

° - A2

Actitud por: fomentar. Trace en el piso figuras geométricas grandes con yeso o con tirro y
pida a los estudiantes que se paren sobre ellas sin dejar espacios.

Entusiasmo al realizar ejercicios Prepare el reproductor de audio y expliqueles que al sonar la musica

corporales de desplazamiento avancen sobre la misma figura y que cuando la pause nadie se mue-

con musica. va, aunque deben mantener sus posiciones para no deshacer la figu-

ra que han formado. Repita el ejercicio de manera que todos pasen
por todas las figuras geométricas.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

« Representemos figuras geométricas colectivas y en desplazamiento.

Lo que debo saber:

El cuerpo humano tiene mu-
chas posibilidades de movi-
miento que permiten repre-
sentar innumerables objetos
y situaciones. Sin embargo,
es importante conocer el li-
mite de rangos de movimien-
to para evitar lesiones.

o Apropiacion de los aprendizdjes @ En grupo

Inicie la sesién con una de las rutinas de calentamiento. Luego, forme
grupos de estudiantes y reparta a cada grupo un listén amarrado.
Indiqueles que se coloquen al interior del listdn (manteniendo la mis-
ma distancia entre ellos) y que caminen hacia atrds de manera que el
listdn se estire y formen un tridngulo. Repita el ejercicio con grupos
de cuatro estudiantes.

Material sugerido:

Liston (cuatro yardas) lazo o
cuerda o algln material similar,
yeso o tirro para dibujar las
figuras geomeétricas en el piso,
reproductor de audio y video.




e Aplicacion de los aprendizajes ‘?gfé’i"‘wDistribuidos en el aula
Trace en el piso figuras geométricas grandes con yeso o con tirro y pida a
los estudiantes que se paren sobre ellas sin dejar espacios. Prepare el re-
productor de audio y expliqueles que al sonar la musica avancen sobre la
misma figura y que cuando la pause nadie se mueva, aunque deben man-
tener sus posiciones para no deshacer la figura que han formado. Repita
el ejercicio de manera que todos pasen por todas las figuras geométricas.

- SRER
3 / \ : :
\CgP zat

A continuacion, reproduzca musica e indiqueles que una de las figuras
geométricas se debe desplazar con pequefios pasos por todo el espacio
sin deshacer la forma, mientras sus compafieros observan los despla-
zamientos. Pause la musica y verifique que nadie se mueva. Repita el
ejercicio hasta que pasen todos sus estudiantes trazando todas las figu-
ras geomeétricas.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Reconoce las figuras geométricas.

b. Coordina sus movimientos con el de sus compafieros para no des-
hacer la figura al desplazarse por el espacio.

¢. Cuida el material de trabajo.

Sugerencias
metodolégicas

Prepare los listones con
suficiente anticipacion.

Considere el comportamiento
de los estudiantes al momento
de formar grupos de trabajo.

Si es posible, se recomienda

salir a la cancha o a un lugar
amplio a hacer los ejercicios.

Recursos
audiovisuales

Audios:
Mdsica para circo

Los Mayas
Danza de lluvia

https://ars.ly/pogd2i6

li'il.'-l"E

Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a realizar
con la familia la actividad que
mas le gustd de la clase.
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Plastica Unidad 2. Nos expresamos con el arte

[ )
Leccion 8 Sesion 01
El collage
[ )
2.10 Aplica la técnica del collage utilizando diversos elementos y materiales para realizar un trabajo artistico que
exprese sus ideas y emociones.
@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
° ° » Representemos en un collage nuestras emociones.
Actitud por, fomentar
Interés por transformar obje- 0 Presentacion de los aprendizajes @E%%) En circulo
tos para darles un significado
artistico. Pregunte a los estudiantes qué es lo primero que viene a la mente al

pensar en un collage.

Anote en la pizarra cada una de las respuestas para definir en conjun-
to qué es un collage.

Lo que debo saber:

El collage es una técnica ar-
tistica que consiste en pegar
distintas imagenes recorta-
das sobre un lienzo o papel.

Y

L - s3i% ,
0 Apropiacion de los aprendizdjes @ En circulo

Muestre a los estudiantes el siguiente collage:

Material sugerido:

Pegamento, tijeras, periddi-

cos o revistas, imagenes im-

presas o de revistas, papel de

colores. Comente que esta elaborado con recortes de revistas con formas de
figuras geométricas y que a primera vista resulta dificil descifrar de
qué se trata.




Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Muestre el segundo collage y comente que también estd elaborado con
recortes de revistas, utilizando impresiones y figuras que complementan

la

composicion.

Motive un didlogo para que los estudiantes compartan las diferencias
que encontraron entre ambos collages y expresen cémo se sintieron al
observarlos.

Aplicacion de los aprendizajes /\D Individual

Invite a los estudiantes a crear un collage para expresar como se sienten.

Auxiliese del video El Collage para reforzar los pasos antes de ponerlos
en practica con los estudiantes.

a.

[Ny o iy

Elegir los materiales: papel de diferentes colores, fotografias, tela u
otro tipo de papel, recortes, impresiones, entre otros.

. Elegir la base para el collage: cartdn, cartulina o cartdn grueso.
. Responder a la pregunta: é Cdmo me siento hoy?
. Segun la respuesta, elegir los colores, las texturas, el papel, los recor-

tes o figuras que ayuden a comunicar el estado de danimo.

e. Aplicar pegamento en todos los elementos y dejar secar.

=h

Compartir el resultado de forma voluntaria.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Reconoce la técnica del collage.
b. Elabora un producto artistico utilizando la técnica del collage.
¢. Lleva a cabo un trabajo artistico que representa sus emociones.

Sugerencias
metodolégicas

Prepare con suficiente anti-
cipacién los materiales y las
herramientas de trabajo para
crear un collage: periddicos,
revistas o papel, entre otros.

Para conocer mejor la técnica
auxiliese con el video E/ colla-
ge y refuerce las ideas de los
estudiantes.

Recursos
audiovisuales

Video:
El Collage

https://qrs.ly/kygd2i8

Actividad en casa

Motive a los estudiantes a
crear un nuevo collage repre-
sentando un recuerdo fami-
liar.
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Q;\; Teatro Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Leccion 9 Sesion 01
La técnica de titeres de dedo

2.1 Sigue indicaciones orales o visuales, para elaborar titeres de dedo utilizando materiales como papel, fieltro,
entre otros.

2.12 Improvisa didlogos de forma individual o colectiva utilizando titeres de dedo, para coordinar su voz con los
movimientos del titere cuando este habla.

° ° @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
Actitud por fomentar « Elaboremos titeres de dedo.

Solidaridad y respeto a sus ae o
compafieros. o Presentacion de los aprendizajes @ En grupo

Pregunte a los estudiantes si saben qué es un titere y si alguna vez
vieron uno. Muestre un titere de dedo y explique que es un mufieco
al que nosotros podemos dar vida, que puede tener diversas formas
y que se puede elaborar con papel, tela u otros materiales. Los tite-
res sirven para jugar, expresar lo que pensamos o sentimos y contar

historias.

Lo que debo saber: r . ?
N °n ‘e N
Un titere es un mufieco u ob- ' o"
jeto inanimado al cual se le k, .
da vida. Los titeres pueden '
ser de guante, de dedo, de -
varilla, de guifiol, bunraku y o
titere de hilos o marioneta.
0 Apropiacion de los aprendizajes ¥ 9 Engrupo

Material sugerido: Dirija una dinamica que implique poner en movimiento los dedos, las

mufiecas, las manos, los brazos, los hombros, la cadera y otras partes
Silicén liquido, piezas del ti- del cuerpo.
tere (cortadas de papel bond
de colores), ojos movibles, Modele la elaboracion de un titere de dedo y explique su construc-
lana, fieltro, tijeras sin punta cién con el paso a paso:
y plumones.

Paso 1. Recorta dos piezas iguales de la figura del titere.
La cantidad de los materiales

debe coincidir con el numero Paso 2. Toma dos piezas del cuerpo y aplica pegamento en la orilla,
de estudiantes que van a par- excepto en la parte inferior.
ticipar.

Paso 3. Decorar el titere de acuerdo al personaje con ojos, nariz,
boca y otros detalles.




Dejar esta drea
sin pega. calculando
el espacio del dedo.

e Aplicacion de los aprendizajes

Proporcione a los estudiantes los materiales para que elaboren el titere,
incluyendo las piezas de papel previamente cortadas y otros elementos
para decorarlo segun la creatividad de cada uno. En cada paso, verifique
el procedimiento de elaboracion del titere. Al culminar el trabajo, genere
un espacio para que los estudiantes jueguen a inventar didlogos utilizan-
do los titeres. Apdyese del video Cédmo hacer titeres para ver cémo se

Pase 1: Dibujen la
silueta del personaje un
poco mas ancho que el
dedo indice de la nifia o
el nifio, luego corte dos
piezas iguales.

Paso 2: Tomen las dos
piezas del cuerpo y co-
loquenle pega solo en
la orilla, exceptuando
la parte inferior.

Paso 3: Decoren el
titere de dedo de
acuerdo al personaje
dibujandole ojos, boca,
nariz y otros detalles.

010 o0

¢ @
U En grupo

elaboran los titeres de dedo con otros materiales.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Elabora su titere con dedicacién y entusiasmo.

b. Disfruta el resultado de su trabajo.
c. Atiende y cumple instrucciones.

d. Completa su titere siguiendo indicaciones.
e. Colabora con la limpieza y el orden de su area de trabajo.

Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Sugerencias
metodolégicas

Elabore previamente un tite-
re de dedo como modelo. Re-
corte con anticipacién cada
una de las piezas que em-
pleara para la elaboracion del
titere en la primera actividad.

Si utiliza pega blanca, todas
las piezas deben ser de papel
para que el pegado sea efec-
tivo.

Pida a los nifios que en su
casa elaboren un titere apli-
cando la misma técnica y po-
niendo mucha creatividad.

Recursos
audiovisuales

Video:
Como hacer titeres

https://ars.ly/ecgd2ia

Actividad en casa

Motive a sus estudiantes a
crear distintos personajes con
titeres construidos en cola-
boracién con otros miembros
de su familia y a improvisar y
representar una historia.
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Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Leccion 10 Sesion 01

Juego dramatico

2.13 Participa en la planificacion de un juego teatral tomando como punto de partida un texto literario infantil de su
agrado (cuento, fabula, leyenda) para representarlo de forma colectiva.

° ° Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
Actitud por' fomentar « Hagamos un juego dramético.

Respeto y cooperacién al

trabajar en equipo. o Presentacion de los aprendizajes ® % Engrupo

Comente a sus estudiantes que un juego dramatico consiste en ca-
racterizar personajes y crear historias.

Lea el fragmento de un cuento y exprese de forma creativa los soni-
dos y los movimientos de los personajes de acuerdo con el desarrollo
de la lectura.

Lo que debo saber:
4L

A A

El juego dramatico es un
juego de roles en el que los
- C »

participantes asumen un -
"N‘-‘J

determinado papel O perso-
) U u >
o

nalidad de un personaje y lo
expresan de manera oral y
corporal. Generalmente, los
personajes representados en
un juego dramatico simulan

situaciones a partir de una
historia (cuento, fabula o le-
yenda) y pueden utilizar dife-
rentes recursos.

Material sugerido:

Textos literarios y accesorios
teatrales (antifaces, sombre-
ros, maquillaje, vestuario),
reproductor de audio.

0'
ZENS
=% V%)

Antes de comenzar la actividad motivelos a hacer ejercicios corpora-
les de estiramiento y desplazamiento en los que se involucren todas
las partes del cuerpo, como saltar, sacudir brazos y manos, mover la
cabeza, los hombros, las piernas, etc.

Puede reproducir la musica Las partes del cuerpo para que canten y
bailen.



Unidad 2. Nos expresamos con el arte

Y 0,q Fomi s
e Apropiacion de los aprendizajes ¥ % Engrupo Su g erencias
Inviteles a preparar un juego dramético a partir de la siguiente se- me‘°d°|°g|cas
cuencia:
Solicite con anticipacion a los
a. Formar grupos de cuatro o cinco participantes y pidales que elijan estudiantes que recolecten
un cuento, una leyenda o una fabula. telas, accesorios, instrumen-
b. Invitelos a repartir los personajes y a preparar la dramatizacion tos musicales, pintacaritas,
ensayando los didlogos, haciendo cambios de voz y adoptando antifaces y otros recursos
gestos, ademanes, movimientos y desplazamientos. para enriquecer el juego dra-
¢. Indiqueles que pueden utilizar cualquier accesorio que puedan matico.

elaborar o tengan a la mano como: sombreros, antifaces, basto-
nes, vestuario, etc.

d. Mencioneles que pueden utilizar musica instrumental de fondo
para la dramatizacién.

Recursos
audiovisuales

Video:
Las partes del cuerpo

https://qrs.ly/hugd2ie

o Aplicacion de los aprendizajes @ En grupo

Cada grupo presentara su dramatizacion mientras los demdas compafie-
ros hacen las veces de espectadores.

Cuando todos los grupos hayan participado, genere un espacio para so-
cializar sus opiniones de la experiencia de participacién en el juego dra-

matico.
Actividad en casa
Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion: Motive a sus estudiantes a
representar un juego drama-
a. Aporta ideas y opiniones al preparar el juego dramatico. tico con la familia utilizando
b. Hace cambios de voz, gestos y ademanes al caracterizar persona- vestuario, maquillaje y otros
jes. recursos disponibles.

¢. Socializa su experiencia de participacién en el juego dramatico.
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Unidad 3

Disfrutamos con el arte

0 Competencia de la unidad

. Apreciar diferentes tipos de danzas para identificar distintas direcciones de desplazamiento.

. Practicar la lectura o escucha atenta de guiones teatrales para identificar los personajes, el conflicto, el tiem-
po y espacio en el que se desarrolla la obra artistica, fortaleciendo la comprension lectora y la expresién oral.

. Practicar la escucha atenta de obras musicales a fin de favorecer la concentracion y la comprension de la
musica.

. Comentar el proceso de elaboracién y preparacion de trabajos artisticos compartiendo su experiencia y re-
flexién de lo aprendido para mejorar en su desarrollo artistico.
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Musica Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Leccion 1 Sesion 01

Instrumentos musicales de percusidon: construccién y uso.

3.1 Aprecia instrumentos musicales de percusion de manera visual y auditiva para reconocerlos por su nombre y
su forma.

3.2 Elabora un instrumento de percusion (sonaja) con materiales reciclados para seguir el ritmo de una cancién
sencilla.

. S @ Presente a sus estudiantes el siguiente desatio:
Actitud por; fomentar :

Entusiasmo y esmero para
identificar los instrumentos
de percusion por nombre y
forma

Elaboremos un instrumento de percusion llamado sonaja.

IS 7 PO
0 Presentacion de los aprendizdjes #2§ ¢ Distribuidos en el aula

Comente a los estudiantes que los instrumentos de percusién son la
forma mas antigua de instrumento musical; segun la historia en el
tiempo de los primeros humanos se producian sonidos utilizando pa-
los, piedras, troncos de arboles, pieles de animales y muchos objetos
mas, incluso, hasta su mismo cuerpo para obtener distintos sonidos al
tocarlos.

Para familiarizarnos con estos instrumentos, realizaremos diferentes
percusiones o golpes con manos, con ldpices, lapiceros, vasos plas-
ticos, palos, y objetos de nuestro entorno, o sobre una mesa, silla o
cualquier objeto que produzca un sonido al golpearlo con otro; asi

Lo que debo saber:

Son objetos con resonancia
que, al golpearlos o agitarlos,
producen una variedad de
timbres o sonidos; por ejem-
plo: la madera, las membra-
nas, el cuero y otros

Material sugerido:

Una lata vacia de gaseosa o
jugo, un trozo de cartén, ti-
rro, piedras pequefias, gra-
nos (maicillo, frijol, arroz o
maiz) u otros materiales, re-
productor de audio y video.

estaremos haciendo percusién.
Indiqueles que observen con interés el video Instrumentos de percu-

sidn en el que se explica cudles son esos instrumentos para que pue-
dan identificarlos y reconocerlos por su nombre y su forma.

.

e
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Unidad 3. Disfrutamos con el arte

AUPSURITS 7 P
e Apropiacion de los aprendizajes lestrlbwdos en el aula
Invite a sus estudiantes a practicar el acompafiamiento de canciones
con el instrumento de percusién llamado sonaja, que elaborara con
material reciclable siguiendo este paso a paso:

Paso 1. Recortar un carton del tamafio del circulo del extremo que
tiene agujero en la lata.

Paso 2. Introducir en la lata, al menos, dos tipos de granos como fri-
joles y arroz y piedras pequefias.

Paso 3. Tapar el orificio de la lata con el circulo de cartdn y sellarlo
con suficiente tirro para asegurarlo.

Paso 4. Decorar la sonaja creativamente, puede ser con pintura, re-
cortes y otros materiales a su gusto. jDiviértanse decorando
la sonaja para utilizarla como jacompafiamiento del ritmo de
las canciones que escuchan!

- - ~  — =
' - %
5 > \ E
Introducir: Colocar circulo de Poner tirro alrededor Pintar y decorar
piedritas, cartén del mismo del cartén para con distintos colores
mestacilla y semillas tamafio que la _ asegura rlo. utllizando la yema
de diferentes tamafios. tapa superior Finalizar con una de los dedos.
de la lata. “cruz” de tirro encima
|para reforzar.

¢ Distribuidos en el aula

gy,

o Aplicacion de los aprendizajes 6;’?

Indigue a sus estudiantes que deben poner en practica lo aprendido
en esta leccidn para ello invitelos a utilizar la sonaja siguiendo el ritmo
de la cancién En Mi tribu, que encontrara en los recursos audiovisua-
les.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacién:7

a. Menciona por lo menos tres instrumentos de percusién y los descri-
be por su nombre y su sonido.

b. Identifica los instrumentos que pertenecen a la familia de percusion.

c. Utiliza la pandereta para acompafiar el ritmo de canciones.

Sugerencias
metodolégicqs

Es importante que la nifia y el
nifio se expresen libremente,
ya que esto le ayudard a for-
talecer su confianza y autoes-
tima.

También debe asumir la res-
ponsabilidad de cuidar el
instrumento que elabord (so-
naja) para utilizarlo en las di-
ferentes actividades musicales

Recursos
audiovisuales

Videos:
Instrumentos de percusion

En mi tribu

https://qrs.ly/tygd2ig

Actividad en casa

Invite a los estudiantes a
compartir con su familia si-
guiendo el ritmo de cancio-
nes con la sonaja.
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22 Musica Unidad 3. Disfrutamos con el arte
4

\\ .
>§ Jﬂ
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Leccion 2 Sesion 01
Audicion de obras musicales.

3.3 Escucha atentamente obras musicales de los compositores Mozart, Bach y Beethoven para expresar las sen-
saciones que le producen por medio de movimientos y desplazamientos corporales.

Actitud por orentar @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

« ldentifiqguemos las obras musicales de los compositores Bach, Bee-

Responsabilidad para thoven y Mozart.
escuchar.
S 6: : . o .
o Presentacion de los aprendizajes w Distribuidos en el aula

Pregunte a sus estudiantes si conocen o han escuchado el Himno a la
alegria. Si la conocen, cante con sus estudiantes un trozo: «Escucha,
hermano, la cancién de la alegria...».

Indiqueles que se dispongan a escuchar con interés el estribillo de
Lo que debo saber: la Sinfonia n.° 9 en re menor, Op. 125, de Beethoven, que es la obra

original del Himno a la alegria.
De las obras musicales clasi-

cas Inviteles a desplazarse de forma relajada por el aula, poniendo mu-

cha atencion a la musica que escuchan; luego sugiera que se sienten
El compositor crea una des- comodamente para explicarles el origen de la Sinfonia n.° 9... de Bee-
cripcién de ideas abstractas o thoven y su biografia utilizando el video El secreto de Beethobeny su

novena sinfonia. Después de escuchar y observar el video, animelos

concretas convertidas en me- . )
a escucharla varias veces para disfrutarla y aprenderla.

lodia, armonia y ritmo.

s . s . aanq 7%
La musica clasica se distingue ﬁk
de la musica popular y de o0

otras formas musicales tra- =

diciones no europeas por su D ".

apego a la escritura musical

simbdlica, en uso desde apro- o

ximadamente el siglo XVI. .
»

Material sugerido:

Reproductor de audio y vi-
deo, ropa comoda.




o Apropiacion de los aprendizajes 59

Unidad 3. Disfrutamos con el arte

¢ Distribuidos en el aula

Indigue a sus estudiantes que cierren los ojos y se desplacen cuida-
dosa y lentamente por el aula mientras escuchan la obra Para Elisa
(Fur Elise), de Beethoven. Motiveles a percibir todos los sonidos de la
pieza musical hasta sentirla en su cuerpo. Para terminar, pidales que
se sienten y comenten entre si acerca de lo que sintieron durante el
ejercicio.

o
of O

o Y ¥
Aplicacion de los aprendizajes @Dlstrlbmdos en el aula

Indique a sus estudiantes que escuchen con interés la obra de Mozart
Marcha turca (Turkish March) y que se desplacen por todo el espacio
mientras tratan de percibir la musica y bailan o expresan con el cuer-
po lo que les hace sentir. Para terminar, inviteles a sentarse como-
damente para comentar su experiencia de bailar y sentir la musica e
identificar la obra por su nombre.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Sigue con atencion las indicaciones para escuchar con interés las
obras musicales clasicas.

b. Desarrolla la escucha activa para identificar y reconocer las obras
musicales Sinfonia n.o 9 en re menor, Op. 125y Para Elisa, de Bee-
thoven, y Marcha turca, de Mozart.

Sugerencias
metodolégicas

Indique la forma adecuada
de ejecutar los ejercicios cor-
porales para una mejor escu-
cha. Propicie las condiciones
para lograr el interés de los
estudiantes.

Recursos
audiovisuales

Videos:
El secreto de Beethoben y su
novena sinfonia.

Himno de la alegria.

Fur Elise (Ludwig van Bee-
thoven)

Turkish March Mozart - Ron-
do Alla Turca

https://qrs.ly/tsgd2ii

Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a
compartir con la familia obras
de musica cladsica y a repre-
sentarlas con movimientos y
desplazamientos corporales.
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Kq Danza Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Desplazamientos en danza.

Leccion 3 Sesion 01

3.4 Observa diferentes danzas para identificar las direcciones de desplazamiento (diagonales, horizontales y ver-

ticales).

b °
Actitud por, fomentar

Interés por apreciar diferentes
manifestaciones artisticas.

Lo que debo saber:
De las obras musicales clasicas

Danza cldsica o ballet. Estilo
de danza cuyas coreografias se
construyen a partir de pasos
ya establecidos. Requiere mu-
cha disciplina para controlar el
cuerpo.

Danza folklérica.

Denominada auténtica o pa-
trimonial: No tiene autor y se
caracteriza por cumplir una fun-
cién social. Ejemplos: El torito
pinto en sus diferentes versio-
nes, Los cumpas, El barrefio, Los
historiantes, entre otras.

Danza contemporanea. Permite
el cambio y la innovacion al in-
corporar nuevas formas de mo-
vimientos y ritmos e incluir la im-
provisacion para expresar ideas,
sentimientos y emociones.

Material sugerido:

Reproductor de audio y video.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Identifiguemos en los videos de danza los desplazamientos que ya
conocemos.

En circulo

-@see

§
¢

o o°

Presentacion de los aprendizajes

A modo de recordatorio, haga referencia de nuevo a las direcciones
de desplazamiento ya estudiadas (diagonales, horizontales y vertica-
les). Luego comente a sus estudiantes que existen diferentes esti-
los de danza, y que van a apreciar tres coreografias: una clasica, una
folkldrica y una contemporanea.

Pregunteles si conocen alguno de estos tipos de danza. escuche sus
opiniones.

Luego expliqueles, con palablras sencillas y ejemplos, la diferencia
entre la danza cldsica, la contemporanea y la folklérica para que
cuando aprecien los videos tengan una mejor idea.

$
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Unidad 3. Disfrutamos con el arte

# En gurpo
Muestre a los estudiantes los videos de las danzas 83 3 Tchaikovs-
ky, Swan Lake 10 Entrance of Swans, Danza Contemporanea de Cuba
Dance La Ecuacion in Cubania (Royal Opera House) y Ballet Folklérico
Nacional «Costumbres y tradiciones» 02 Luego, antes de reproducir-
lo por segunda vez, indique que observen bien los desplazamientos
que los bailarines realizan. Al concluir cada video, pregunte cudles
lograron identificar y si se parecen a los que ellos practicaron en las
clases. Si es necesario, reproduzca los videos por tercera vez.

& O
o e

# Engurpo

Aplicacion de los aprendizajes
N

Por ultimo invitelos a imitar libremente los movimientos y desplaza-
mientos que observan en cada video, para ello forme grupos vy re-
produzca el primer video de danza clasica puede ser por fragmentos
en los que puedan identificar un par de desplazamientos y brindeles
tiempo para que lo practiquen y que luego lo realicen ante los demas.
haga lo mismo con el video de danza contemporanea y el de folklor.
pues lo ideal es que experimenten con los tres tipos de danza.

Al finalizar la actividad invitelos a sentarse y a compartir su experien-
cia. puede pedirles que respondan a las siguientes preguntas:

éComo se sintieron haciendo movimientos y desplazamientos de los
tres tipos de danza?

¢Qué fue lo que mas les gustd de la experiencia?

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. ldentifica dos 0 mas formas de desplazamientos en los videos.
b. Socializa con el grupo lo que observé en los videos de danza.
¢. Imita la danza de su agrado de manera creativa.

Sugerencias
metodolégicas

Mientras se reproduce el vi-
deo, sefiale las formas que
identificd para que a sus es-
tudiantes se les facilite iden-
tificar las siguientes formas vy
desplazamientos.

Recursos
audiovisuales

Videos:

83 3 Tchaikovsky, Swan Lake 10
Entrance of Swans

(hasta el min 3:01)

Danza Contempordnea de
Cuba dance La Ecuacion in Cu-

bania (Royal Opera House)

Ballet  Folkldrico  Nacional
«Costumbres y tradiciones» 02

https://qrs.ly/afgd2ik

Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a que
busquen mas videos de dis-
tintos tipos de danzas y que
identifiguen diferentes des-
plazamientos.

(°}
©
)
=
(&)
(°}
©
c
80
o
(]




)

7|

Teatro

\

Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Leccion 4 Sesion 01

Apreciacion de un guion teatral: personajes, conflicto, tiem-

po y espacio

3.9 Escucha o lee con atencion un guion teatral infantil para identificar los personajes, el conflicto, el tiempo y el
espacio en el que se desarrolla la obra.

Actitud por; fomentar

Escucha atenta de la lectura
del guion teatral.

Lo que debo saber:

Al leer un guion teatral no se
mencionan los nombres de
los personajes, solamente se
leen los didlogos o lo que es-
tos dicen.

Material sugerido:

Guiones teatrales cortos im-
presos para que el estudiante
elija leer segun su interés.

©)

Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Identifiguemos los personajes, el conflicto, el tiempo y el espacio
en un guon teatral.

o 0 . 3 6: S . . .
Presentacion de los aprendizajes @ Distribuidos en el aula

Pregunte a sus estudiantes si saben que es un guion teatral y si han
leido uno alguna vez. Luego presente el fragmento de un guion tea-
tral

El conejo que envidiaba al ratén

Personajes

CONEJO: Admira al ratén y quisiera ser como él.

CONEJITA: Amiga del conejo, trata de hacerle ver lo hermoso que es 'y
sus virtudes.

RATON: Al darse cuenta de que el conejo quiere ser como él, aumenta
sus virtudes ante este.

ACTO1
Jardin de una casa, donde el CONEJO y la CONEJITA habitan.

EL CONEJO y la CONENTA habitan en un hermoso jardin donde
furtivamente el RATON entra para poder buscar qué comer y en
ocasiones se detiene a hablar con los conejos.

CONEJO: (Algo entusiasmado) iConejita miralo, ahi va otra vez!

CoNEJITA: (Negando con la cabeza) Pero bueno, Conejo, éhasta cuan-
do vas a seguir con eso? Ese Ratdn no tiene nada de especial.

CONEJO: (Enfatizando) iClaro que si! éNo has visto su larga cola? éLo
rapido que es?

CONEJITA: (Colocdndose en frente del CONEJO) Yo a veces pienso que
eres tarado. Conejo, por favor. El animal es pequefio, sucio, transmite
enfermedades, invade los lugares y la gente no lo quiere. éY tu quie-
res ser como él?

Clara Pérez, en obrascortas.com



Unidad 3. Disfrutamos con el arte

. o s o ° S 6: o . . .
e Apropiacion de los aprendizajes @Dlstrlbwdos en el aula -§
. . . Sugerencias =
Invite a sus estudiantes a escuchar la lectura del guion teatral. Men- todologi (&)
cione que deben identificar los personajes, el conflicto, el tiempo y el melodo °3'°°'s _8
espacio en el que se desarrolla la obra. En los recursos audiovisuales , c
encontrard el guion completo. Puede IIevar. en un papelo- ?w
grafo o escribir con antela- o
Expliqueles que los personajes son los seres de los que habla la obra, cion en la pizarra el fragmen- v
el conflicto son las dificultades o problemas que enfrentan los per- to de un guion teatral.
sonajes, el tiempo es la época en la que se ambienta la historia y el
espacio es el lugar donde se desarrolla la historia.
Al leer el guion haga cambios de voz de acuerdo con los personajes
gue van apareciendo en la obra.
Recursos
audiovisudles
Texto:
El conejo que envidiaba al
raton

https://ars.ly/bxgd2im
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S AUURETY 7 PO
e Aplicacion de los aprendizajes @Dustnbuldos en el aula

Proporcione a sus estudiantes la mitad de una hoja de papel y pida-
les que escriban su nombre. Luego que escriban el nombre de los
personajes de la historia, el conflicto, la época y el lugar en que se
desarrolla la historia.

Propicie un espacio de conversacion para que comenten sobre la obra
y los elementos que identificaron.

Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a
compartir en familia la lectu-
ra de un guion teatral y a dra-
matizarlo, si es posible.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Escucha o lee con interés un guion teatral.

b. Identifica los personajes, el conflicto, el tiempo vy el espacio en un ) . .
guion teatral. Pidales evidencias como fo-

c. Comparte su valoracién del guion teatral. tografias o videos de la expe-
riencia en casa.




Plastica

Dibujo y pintura digital

Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Leccion 5 Sesion 01

3.6 Experimenta utilizando recursos virtuales o herramientas digitales para dibujar y pintar al crear un trabajo

artistico libre.

L4 °
Actitud por, fomentar

lInterés por experimentar con
expresiones artisticas a través
de la tecnologia.

Lo que debo saber:

Experimentar con el uso de
herramientas  tecnoldgicas
para crear arte digital po-
sibilita que el estudiantado
desarrolle autonomia, capa-
cidad de tomar decisiones y
confianza.

Material sugerido:

Tablet, cargador, programa
digital de dibujo.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Creemos un dibujo o pintura digital.

o Presentacion de los aprendizajes %gé En circulo
AL

Invite a los estudiantes a sentarse formando un circulo en el aula.
Preguntele: ¢Qué les gusta dibujar o pintar? ¢ Qué aplicaciones o pa-
ginas web utilizan? ¢Han creado algun dibujo digital? ¢ Qué se imagi-
nan que podrian crear si combinan el arte y la tecnologia?

Permita que compartan sus experiencias entre si.

Apropiacion de los aprendizajes ¥ Individual

Anime a sus estudiantes a investigar el uso de programas digitales
para dibujar y pintar, apoyese de los videos Paint para nifios y Krita
tutorial. Motivelos a utilizar la tablet de forma individual, siguiendo
estos pasos:

1. Abrir el programa de forma individual.
2. Experimentar con el programa:

Uso de los colores

Formas

Cambio de pinceles, plumas, lapices
Uso de trazos, entre otros.

Ll I L

Genere un espacio de socializacién para compartir qué herramientas
usaron y descubrieron experimentando con el programa digital.




Unidad 3. Disfrutamos con el arte

e Aplicacion de los aprendizajes Q/ Individual
Sugerencias
metodologicas

Verifigue que todos los estu-
diantes usen el mismo pro-
grama o sitio web. Inférme-
se previamente sobre el uso
del programa elegido, ya sea
Paint o alguna aplicacién o
programa en linea, para auxi-
liar a los estudiantes cuando
surjan dudas.
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Con la aplicacion o el progra-
ma elegido puede crear mas
variantes para experimentar
Motive a los estudiantes a crear un trabajo artistico digital siguiendo diferentes herramientas.
estas sugerencias:

1. Dibujar cinco tridngulos verdes

2. Dibujar cuatro circulos rojos

3. Dibujar lineas amarillas

4. Dibujar tres circulos pequefios

5. Agregar puntos de colores Recursos

) . . audiovisuales
Permltales que muestren Yy comenten su pleza artistica.

Videos:

Presente mas variantes con indicaciones mas complejas para llevar . .
Paint para nifios

a los niflos a experimentar y practicar el uso de las aplicaciones de

dibujo digital. ) )
Krita Tutorial 2.0 Grado

https://ars.ly/pagd2io

T
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Actividad en casa

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion: , )
Motive a los estudiantes a

a. Experimenta por si mismo el uso de las aplicaciones digitales para compartir con su familia la
dibujar o pintar. experiencia del dibujo digital.

b. Crea un trabajo artistico digital.
¢. ocializa con los compafieros su experiencia con el arte digital.


 https://qrs.ly/pagd2io

Musica Unidad 3. Disfrutamos con el arte

N
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Leccion 6 Sesion 01

Preparacion coral de musica tradicional salvadorefia.

3.7 Practica la entonacién y vocalizacién para interpretar canciones tradicionales salvadorefias.
3.8 Memoriza canciones tradicionales salvadorefias para preparar un repertorio musical para coro.

Actitud por. orentar @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

« Descubamos las posibilidades vocales y de entonacién al cantar.
Entusiasmo al vocalizar vy
entonar para cantar en un
coro.

o Presentacion de los aprendizajes 9\5?/9 Distribuidos en el aula
Explique a sus estudiantes que es un coro, como se clasifican sus voces.
LAS VOCES FEMENINAS se clasifican en:
Sopranos: Que son las voces femeninas mas agudas.
Contraltos: Son las voces mas dificiles de conseguir por tener un
|.O que debO Sdbert tono mas grave.
CORO, se denomina coro, a Luego expliqueles cuales son las voces de un coro y su clasificacién,
un conjunto de personas que asi como las técnicas que se utilizan para el canto coral.
interpretan una pieza u obra
musical. de manera coordina- LAS VOCES MASCULINAS se clasifican:

da y dirigida, segln la clasifi-
cacion de sus voces, que son
cuatro: soprano, contralto,

Contratenores: Es muy similar a la voz de soprano en las mujeres
Tenores: Se identifica por una voz con mayor potencia.
Baritonos: Sus sonidos son mas brillantes que los del te-

tenory bajo. nor. Es el tipo de voz. mds comun entre los hombres.
Bajos: Son las mds graves y con un sonido de voz mucho mas oscuro

La voz humana es uno de los de lo habitual.

instrumentos mas especiales

con el que nacemos, forma VOCES BLANCAS. El término, se refiere a las voces de nifios o nifias

parte de nuestra identidad en el canto coral. Estas voces son conocidas por su pureza, claridad

con caractesieE y tono brillante, se utilizan para interpretar musica clasica, religiosa

o folklédrica.

e w
Material sugerido: .‘ n R >

Reproductor de audio y vi-

deo, ropa comoda Invite a sus estudiantes a observar el video Clase de canto 1 que
muestra el proceso de preparacioén oral y corporal para cantar.




Unidad 3. Disfrutamos con el arte

o . s o o 3 é: O
o Apropiacion de los aprendizajes @DIStI’IbUIdOS en el aula

Invite a sus estudiantes a realizar ejercicios de preparacion corporal
y vocal para cantar.

Comienzan desplazandose por el aula respirando de forma natural
(inhalando por la nariz y exhalando por la boca) luego se ubican de
pie en un lugar del saldn hasta relajarse y concentrarse para desarro-
llar los ejercicios indicados en esta sesién. 7

1. Se desplazan haciendo diferentes movimientos corporales.
2. Respiran varias veces inhalando el aire y sosteniendo durante

o Aplicacion de los aprendizdjes §

medio minuto y luego lo sacan haciendo el sonido con la letra s
hasta soltar todo el aire.

. Imitan el jadeo de un perro con la lengua afuera, deben sentir la

garganta muy ancha y libre, el objetivo es la preparacién de su
boca para cantar.

. Mueven los labios, la mandibula y lengua con los siguientes ejer-

cicios: Imitan de forma exagerada la manera de comer sorbete,
imitan el ruido de la vibracién de un carro con la boca y labios,
sacan la lengua haciendo ruidos, estiran los labios, mandibula y
lengua, hacen muchas vibraciones con los labios utilizando las
vocales.

. Finalizan relajando cuello y hombros haciendo rotacidon suave

de cuello, subir y bajar los hombros, continlan de forma suave
cinco veces a cada lado, terminan los ejercicios sacudiendo todo
Su cuerpo y su cabeza haciendo sonidos con la boca, después
pueden empezar a cantar.

¢ Distribuidos en el aula

Poggo

{

Invite a sus estudiantes a cantar la cancién “El pregén de los nisperos”
del autor Pancho Lara, aplicando correctamente la entonacion, la voca-
lizacion y la respiracion con los pasos siguientes:

1.

2.

Leer y aprende la letra, la cual encontrara en los recursos audio-
visuales.
Escuchar la cancién varias veces para conocerla y aprenderla.
(Observa el video de los recursos audiovisuales: El pregdn de los
nisperos)

. Vocalizar y entonar la letra de la cancidn.
. Cantar la cancién hasta memorizarla para presentarla en su es-

cuela.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacién

a. Escucha la cancion tradicional El pregon de los nisperos y aprende
su letra.

b. Canta £/ pregdén de los nisperos aplicando los ejercicios de vocaliza-
cién y entonacion aprendidos.

Sugerencias
metodolégicas

Oriente a los estudiantes a
realizar de forma adecuada
de ejecutar los ejercicios de
preparacion oral y corporal
para el canto

Recursos
audiovisuales

Video:
Clases de canto 1

El pregdn de los Nisperos
BFN.

Infografia:
Letra de la cancidn El pregon

de los nisperos

https://ars.ly/91gd2ig

Oh0

Actividad en casa

Motive a sus estudiantes a
compartir con su familia los
ejercicios que aprendieron
para vocalizar y a cantar la
cancion que aprendieron
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(8 ))é Musica Unidad 3. Disfrutamos con el arte
r/\g

Leccion 7 Sesion 01
MUsica y tecnologia.

3.9 Utiliza recursos multimedia y aplicaciones virtuales para reforzar el aprendizaje musical de figuras ritmicas,
vocalizacion y entonacion.

Actitud por o entar @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

« Utilicemos recursos multimedia y aplicaciones virtuales para practi-
Iniciativa  al  realizar  sus car musica.
practicas  musicales  con
aplicaciones virtuales.

o Presentacion de los aprendizajes %é’ ¢ Distribuidos en el aula

Pregunte a sus estudiantes qué plataformas virtuales o aplicaciones
Lo que debo saber: para aprender o practicar musica conocen. Escuche sus opiniones
para identificar sus presaberes.
Plataformas virtuales. Se uti-

liza la tecnologia avanzada

para crear una simulacién w ﬁ

de la realidad, permitiendo a w0

los usuarios interactuar con

entornos y objetos virtuales. @ ° ®
La realidad virtual encuentra

aplicaciones en diversos cam-
pos, como juegos, entreteni-
miento, turismo, medicina y
educacion.

Soliciteles que investiguen aplicaciones sobre juegos virtuales con
ejercicios de musica como la escala, las notas musicales, ejercicios
ritmicos, las familias de instrumentos o la historia de la musica.

Comente que todo se aprende mucho mejor con las tecnologias de
la informacion y de la comunicacién (TIC), que ofrecen los recursos y
: sy . las herramientas adecuadas para interactuar, fomentar la creatividad
Material sugerido: asp ’
y expresarse de forma artistica.
Dispositivo electronico (lap- Recuérdeles que es importante utilizar adecuadamente la tecnologia
top, computadora, teléfono) y los recursos virtuales, como las plataformas vy las aplicaciones, ya
y aplicaciones de internet. gue estas herramientas deben servirnos para nuestro aprendizaje y
desarrollo.




Unidad 3. Disfrutamos con el arte

e Apropiacion de los aprendizajes @Distribuidos en el aula -§
Indigue a sus estudiantes que aprecien con mucha atencién el jue- S“gere“‘?'qs S
go interactivo PIANO MAGIC TILES, busquen la plicacién Kids Piano meTOdOIOglcas (]
en Google Play y la descargeuen en su tablet u otro dispositivo. Es . - 'E
importante aprovechar la experiencia del uso de tecnologias con di- Es importante facilitar a sus ?“
ferentes aplicacionesy ejercitar el aprendizaje de las notas musicales estudiantes las aplicaciones y o
en el piano combinado con la retroalimentacion de la clase. ayudarlos a realizar los ejerci- -

cios.

Invite a sus estudiantes a buscar el juego Bateria de Musica Virtual en
el sitio web www.cokitos.com para practicar la ejecucion de la bateria.

Informacion del juego. La Bateria de Musica Virtual es un juego en
linea que se ejecuta haciendo clic en platos y tambores. Este juego
educativo ayuda a conocer la bateria como instrumento musical de
percusion, su timbre, sus partes y sus caracteristicas, asi como su coor-
dinacion motriz al ejecutarla.

Actividad en casa

Anime a sus estudiantes a
socializar con su familia la
importancia de las aplicacio-
nes para aprender y practicar
musica.

Sugiérales que inviten a un
pariente adulto a buscar jue-
gos virtuales para hacer ejer-

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion: . . .
cicios de musicay a compartir

a. Practica el uso de plataformas y aplicaciones virtuales de musica. esta experiencia en familia.
b. Realiza ejercicios de musica en juegos virtuales.



Q J' - Musica

Rondas tradicionales

Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Leccion 8 Sesion 01

3.10 Interpreta rondas tradicionales a través de juegos orales y corporales para memorizarlas.

L4 °
Actitud por, fomentar

Sigue indicaciones y respeta a
sus compafieros y compafieras
al interpretar rondas.

Lo que debo saber:

Ronda. Son juegos colectivos
de niflos que se transmiten
por medio de tradicion oral.
Algunas son originarias de
Espafia y se cantan con rimas
y haciendo desplazamientos
en circulo con movimientos
corporales.

Material sugerido:

Reproductor de audio y video,
ropa comoda.

©)

Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Interpretemos rondas tradicionales salvadorefias con expresién oral
y corporal.

o s o ° S 60 9 . . .
Presentacion de los aprendizajes 3‘19/9 Distribuidos en el aula

Pregunte a sus estudiantes si conocen rondas tradicionales salvado-
refias y soliciteles que compartan con sus compafieros la informacién
que tengan.

Presente el contenido cantando una pequefia ronda tradicional,
como Vamos a la vuelta del toro, toronjil, u otra ronda que conozca y
explique en qué consisten las rondas.

Luego, sentados en el piso, los estudiantes reflexionan y comparten
su opinion sobre el origen de las rondas y cdmo se han mantenido
por medio de la tradicidn oral.




Unidad 3. Disfrutamos con el arte

e Apropiacion de los aprendizajes iﬁ # Distribuidos en el aula

Indigue a sus estudiantes que escuchen y observen el video, Gira
la ronda-despertando las neuronas y que memoricen la letra y los
movimientos.

Animelos a cantarla y a hacer todos los movimientos y gestos que in-
dica la ronda: bailando y girando hacia la derecha y hacia la izquierda,
tomados de la mano, haciendo variaciones de movimientos corpora-
les, cantando y repitiendo varias veces la ronda, hasta memorizarla.

5.

e Aplicacion de los aprendizdjes 599 ¢ Distribuidos en el aula

NI

Invite a sus estudiantes a cantar juntos rondas tradicionales formando
circulos, moviéndose ritmicamente y desplazandose a la derechay a la
izquierda, con respeto y cortesia

Invite a los estudiantes a jugar con la ronda Naranja dulce limén parti-
do que encontrara en los recursos audiovisuales. Luego organice dos
grupos: cada grupo formard un circulo y todos se tomaran de la mano
para hacer una ronda.

Uno de los dos grupos se ubica dentro del otro grupo. Ambos grupos
cantaran Naranja dulce, limon partido mientras giran en direcciones
opuestas, unos a la izquierda y otros a la derecha, haciendo los movi-
mientos corporales que indica la ronda. Al mencionar la frase «dame
un abrazo», todos buscan a un compafero o compafiera para abrazar-
se rapido, y continlan con la ronda, desplazandose por todo el espacio
y cantando.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

Sugerencias
metodolégicas

En una ronda intervienen
elementos como el juego, la
danza, la recitacién, la mimi-
ca, el canto, el didlogo, los
juegos de palabras, entre
otros. Estos elementos pues-
tos en practica favorecen la
integraciéon social de los ni-
fios, sus habilidades motri-
ces, su autoestima y su mo-
tivacion.

Recursos
audiovisuales

Video:

Gira la ronda -Despertando

las neuronas

Video:
Naranja dulce, limon partido

https://qrs.ly/2zqd2ir

Actividad en casa
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Invite a sus estudiantes a
practicar rondas con la familia.

a. Canta y entona rondas tradicionales.
b. Sigue indicaciones para hacer las rondas.
¢. Participa en las rondas cantando y bailando.


 https://qrs.ly/2zgd2ir

- Teatro

El cuentacuentos.

Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Leccion 9 Sesion 01

3.1 Aplica las caracteristicas de la narracién oral escénica (memorizacion, improvisacion, reinvencién y utiliza-
cién de recursos teatrales) para contar un cuento.

L4 °
Actitud por, fomentar

Interés por narrar un cuento
y respeto al trabajo de los
demas.

Lo que debo saber:

El cuentacuentos es una per-
sona que narra a otros con el
objetivo de divertir, recrear,
rescatar y difundir historias
que nos hablan sobre nues-
tras vidas y nuestras raices.

Con ello transmiten nuestra
cultura y promueven el amor
por los relatos y la lectura.

Utiliza recursos teatrales,
como maquillaje, accesorios,
vestuario, entre otros.

Material sugerido:

Reproductor de audio y vi-
deo, magquillaje, accesorios,
vestuario, etc.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Contemos un cuento.

® s o ° S éoo . . -
o Presentacion de los aprendizajes @ Distribuidos en el aula

Pregunte a sus estudiantes qué es un cuentacuentos. Escuche sus
opiniones y luego inviteles a prestar mucha atencion para apreciar
el siguiente trabajo de cuentacuentos en el video A qué sabe la luna.

al e

Comente a los estudiantes que el cuentacuentos o narrador oral
escénico es una persona que cuenta histérias como una actividad
artistica y que utiliza recursos principalmente teatrales como la ex-
presién oral y corporal, el manejo del espacio en el escenario, el uso
de musica o efectos de audio, maquillaje, vestuario y cualquier otro
accesorio.

En pocas palabras la narracion oral escénica o cuentacuentos consis-
te en narrar historias o cuentos con el uso de recursos teatrales.



Unidad 3. Disfrutamos con el arte

0 Apropiacion de los aprendizajes @Dlstrlbwdos en el aula -§
° T
Invite a sus estudiantes a formar grupos de cuatro o cinco partici- Sugerencias S
pantes para que elijan un cuento y preparen una presentaciéon de me‘l‘odol()gicqs _8
cuentacuentos. c
| | ~ 3

Recuérdeles que pueden turnarse para ir narrando la historia y que A5|grje U RS 6@ Peric- [
pueden usar cualquier material o accesorio para apoyar la narracion, pacion por cada grupo para v

como musica de fondo, vestuario, maquillaje, sombrero, antifaz, en- que todos tengan la oportu-

tre otros. nidad de presentar su trabajo

de cuentacuentos.

Recursos
audiovisuales

Video:
A qué sabe la luna

https://qrs.ly/oegd2is

lﬂl

Aplicacion de los aprendizajes 7 9 Engrupo
o P P ) N grup E

Ot

e
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Solicite a cada grupo que pase al frente a presentar a sus compafieras
y compafieros el trabajo de cuentacuentos.

Cuando participen todos los grupos genere un espacio para que co-
menten su experiencia como cuentacuentos.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Aprecia atentamente un trabajo de cuentacuentos
b. Participa en la preparacion de un trabajo de cuentacuentos.

c. Articipa en la presentacidn de un trabajo de cuentacuentos. Actividad en casa

Invite a sus estudiantes a na-

rrar un cuento a fu familia con
el uso de recursos teatrales.



Plastica Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Leccion 10 Sesion 01
Reflexion de la creacidén artistica pldstica.

3.12 Recolecta los trabajos artisticos a lo largo del afio para crear una reflexién personal del proceso creativo.
3.13 Comparte con sus compafieros la experiencia individual del proceso de creacién artistica en artes plasticas
para valorar el trabajo propio y el de los demas.

N BT (oo (o el @ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
cTi por fome

« Compartamos la experiencia al realizar trabajos artisticos.

Respeto durante la socializa-
cion de los procesos o

creativos. o Presentacion de los aprendizajes ¥ Individual

Lo que debo saber:

Propiciar un espacio para
la expresion artistica de la
mano con la expresién oral
fortalece la expresién verbal

y no verbal, la imaginacion, A=

la creatividad, el sentido de

pertenencia y la seguridad. Presente el contenido y comente con sus estudiantes lo importante
gue han sido nuestros trabajos artisticos a lo largo de las tres unida-
des.

Motivelos a recolectar y a valorar todos sus trabajos.

. a¥g.
o Apropiacion de los aprendizajes 9@9’ ¢ Distribuidos en el aula

?

-

.

e

Material sugerido:

Trabajos artisticos de toda la
unidad.

=B He



Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Motive al estudiantado a escoger tres piezas artisticas de todos sus
trabajos, siguiendo estos pasos:

1. Escoger el trabajo artistico que mas disfrutd hacer.
2. Escoger el trabajo artistico que fue mas complicado de elaborar.
3. Escoger el trabajo artistico que menos disfruté hacer.

Comente brevemente con el estudiantado que los trabajos escogidos
se compartiran con los compafieros. Para estimular el respeto por el
trabajo de los demas, invite a los estudiantes a establecer en conjun-
to una serie de acuerdos.

Por ejemplo: Nadie debe valorar el trabajo de un compafiero como
bonito o feo y solo quien estd hablando de su propio trabajo puede
opinar; no burlarse de los trabajos de los compafieros, entre otros.

Todos los acuerdos que generen respeto son aceptables.

Q99 z
aadt En circulo
@

-,

Aplicacion de los aprendizdjes

Organice a los estudiantes sentados en el suelo formando un circulo
para crear un espacio seguro en el que puedan expresarse.
Uno por uno:

1. Mostrar los tres trabajos artisticos escogidos.
« El que mas disfrutd hacer y por qué.
« Elque fue mas complicado de elaborar y por qué.
« El que menos disfrutd hacery por qué.

Cierre con una breve reflexidn acerca de las diferencias entre las obras
creadas y lo valientes que fueron por mostrar sus trabajos artisticos a
los demas.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion:

a. Recolecta los trabajos artisticos previamente creados.

b. Elige los trabajos artisticos de forma consciente.

¢. Socializa con sus compafieros la experiencia del proceso de creacién
de los trabajos artisticos.

Sugerencias
metodolégicas

Ayude a recolectar el trabajo
artistico realizado desde la
unidad 1 hasta la 3, con un
sistema de portafolio o folder
con el nombre de cada uno
de los estudiantes. En esta
tarea también puede solicitar
la ayuda de los padres.

Para establecer los acuerdos
de la jornada de socializaciéon
de los trabajos, recuerde que
no se deben utilizar palabras
como feo o bonito ni com-
prar ningun trabajo artistico.
Genere un espacio seguro en
el cual puedan compartir.

La socializacién se puede lle-
var a cabo con el estudian-
tado sentado en circulo en
el suelo, para evitar que sea
como una exposicion tradi-
cional.

Actividad en casa

Motive a los estudiantes a
compartir con su familia los
trabajos artisticos elegidos.
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p °
'\ q Danza Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Presentacion Coreografica

Leccion 11 Sesion 01

3.14 Utiliza movimientos, desplazamientos y figuras corporales para participar en una coreografia colectiva en la
gue se representa la naturaleza (flora o fauna).

1 °
Actitud por; fomentar

Participa con entusiasmo en
la creacion de una coreografia
colectiva.

Lo que debo saber:

La coreografia en danza es una
secuencia de movimientos
corporales organizados pre-
viamente y creados con una
intencion especifica. La co-
reografia es una forma de ex-
presién artistica que permite
transmitir emociones, contar
historias o crear una experien-
cia estética. Los componentes
de la coreografia son: musica,
cuerpo, tiempo y espacio.

Material sugerido:

Reproductor de audio y video.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:

Participemos en la presentacion de una coreografia colectica.

s 3

o Presentacion de los aprendizajes 9@{? ¢ Distribuidos en el aula

Expligue a sus estudiantes que la coreografia consiste en el disefio de
la sucesion de pasos de baile o movimientos del cuerpo organizados
previamente.

Las coreografias pueden crearse en el ambito de la danza, la musica
el teatro y otras actividades escénicas, como el patinaje, la gimnasia,
las artes marciales y otras.

Una coreografia en danza puede contar una historia con la que se
comunica un mensaje al publico.

El montaje de una coreografia requiere de una planificacion de los
diferentes momentos, la seleccion de la historia, la musica, los ensa-
yos, entre otros.

Indique a sus estudiantes que observen el video ¢Como crear una
coreografia de danza? Y que identifiquen el proceso de creacion de
una coreografia:

Al finalizar pidales que comenten su apreciacion sobre la coreografia
respondiendo a las siguientes preguntas:

1. iQué es lo que mas les llamo la atencion del video?
2. ildentificaron los pasos para crear una coreografia?
3. éCon qué tipo de baile les gustaria hacer su coreografia?




o . s o o 3 é: o W
o Apropiacion de los aprendizajes @Dlstnbwdos en el aula

Invite a sus estudiantes a formar grupos de cuatro o cinco partici-
pantes para que elijan un cuento y preparen una presentacion de
cuentacuentos.

Recuérdeles que pueden turnarse para ir narrando la historia y que
pueden usar cualquier material o accesorio para apoyar la narracion,
como musica de fondo, vestuario, maquillaje, sombrero, antifaz, en-
tre otros.

o
)
]

o Aplicacion de los aprendizdjes 995‘? # Distribuidos en el aula

I/

Ahora invitelos a participar del montaje de una coreografia que repre-
sente la naturaleza. Se propone El rock de los animales, encontrara el
audio en los recursos audiovisuales. Para ello realice los siguientes pa-
SOs:

Paso 1. Seleccione la musica para la coreografia de su preferencia.
Paso 2. Distribuya los personajes a cada participante.

Paso 3. Ensaye las secuencias de pasos hasta memorizarlas.

Paso 4. Solicite a los estudiantes que preparen el vestuario para carac-
terizar su personaje y que lo traigan a los ensayos.

Paso 5. Ensaye las veces que sea necesario hasta tener la coreografia
completa.

Paso 6. Establezca la fecha de presentacion de la coreografia, de ser
posible invitar a padres de familia para que disfruten del trabajo de sus
hijos e hijas.

Después de la presentacién, genere un espacio para que puedan com-
partir la experiencia de participacién de un trabajo coreografico.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacién

a. ldentifica el proceso de creacion de una coreografia.

b. Participa en la representacién de una coreografia que represente la
naturaleza.

¢. Comparte su experiencia de participacidén en una coreografia.

Sugerencias
metodolégicas

Con respecto a la coreografia
gueda a su eleccién o la pre-
ferencia de los estudiantes.
Lo importante es que la expe-
riencia sea grata y de apren-
dizaje significativo.

Recursos
audiovisuales

Video:

¢Como crear una coreogra-
fia de danza?

Believer Dance

Studio 57

El rock de los animales

https://ars.ly/f3gd2iv

OhyC

Actividad en casa

Invite a los estudiantes a
preparar y presentar una
coreografia con la familia
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*j Teatro Unidad 3. Disfrutamos con el arte

Leccion 12 Sesion 01

Dramatizacién de un guion teatral con el uso de antifaces

3.I5 Participa en la planificacion de un trabajo teatral para dramatizar una historia de animales con antifaces.

o °
Actitud por, fomentar

Escucha con interés de la
lectura del guion teatral.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
« Preparemos una representacion teatral con antifaces.

o Presentacion de los aprendizajes bmstnbmdos en el aula

Presente el contenido y comente a los estudiantes que preparardn un
guion teatral para representarlo con antifaces.

Animelos a preparar el cuerpo y la concentracién con algunos ejerci-
cios de estiramiento y desplazamiento que involucren todas las par-
tes del cuerpo, como saltar, sacudir los brazos y las manos, mover la
cabeza, los hombros y las piernas.

Lo que debo saber: ’

Modele este ejercicio de respiracion e invitelos a hacerlo: inhalar aire

Para la caracterizacién de
personajes de animales bas-
ta con captar su naturaleza.
Por ejemplo, si se trata de un
perro, este olfatea, se rasca
y mueve la cola cuando esta
feliz.

Si se representa a un animal
cuadrupedo no es necesario
que el actor o actriz gatee en
el suelo porque son humanos
representando animales.

Material sugerido:

Reproductor de audio y video,
vestuario y accesorios para
caracterizar personajes.

por la nariz hasta llenar los pulmones y exhalar por la boca hasta va-
ciarlos. Es importante repetir el ejercicio varias veces.

Forme grupos de acuerdo con la cantidad de personajes del guion
teatral que se ha decidido dramatizar. Se recomienda que sea el mis-
mo guion de la leccién anterior, Juntos podemos, disponible en la
carpeta de recursos audiovisuales.




Unidad 3. Disfrutamos con el arte

O
L — BB T
o Apropiacion de los aprendizajes ( ) En grupo Sug erencias g
Antes de comenzar el montaje de la obra comparta con los estudiantes el meTOdOIOgK:as [°)
video La obra de teatro para nifios, que les ayudara a conocer los elemen- 'E
tos que deben tomar en cuenta en la obra de teatro. Trabajen con el mismo guion ?w
teatral de la leccién anterior, [
Solicite que lean el guion a fin de comprender la historia y su mensaje. Juntos podemos, pero si quiere v
probar con otros guiones para
Que hagan el reparto de personajes para que cada participante tenga cla- tener diferentes opciones, ga-
ro su papel en la obra. rantice que sean cortos y so-

bre una historia de animales.

Diga a sus estudiantes que
pueden incluir musica instru-
mental de fondo para la repre-
sentacion de la obra.

Recursos
audiovisuales
Video
La obra de teatro para nifios
e Aplicacion de los aprendizajes W% En grupo
~— Infografia
Invitelos a ensayar la obra. Digales que deben improvisar los didlogos Juntos podemos (guion tea-
de acuerdo con el orden de participacion de los personajes y segin tral)
lo que recuerden de la lectura (no es necesario que los aprendan de https://qrs.ly/4wgd2iw
memoria), haciendo entradas y salidas a escena.
, , . , - u
Motivelos a que busquen algun vestuario Infografia. Menciéneles EI -
también que en la préxima clase elaborardn antifaces para caracteri- .

zar el personaje que les ha tocado interpretar.

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacién:

a. Participa activamente en los ejercicios de preparacion corporal.
b. Participa atentamente en la lectura del guion teatral.
¢. Participa en la planificacion y en el ensayo de la puesta en escena

del guion teatral. A
& Actividad en casa

Motive a sus estudiantes a
leer guiones de teatro con la
familia.



*f Teatro Unidad 3. Disfrutamos con el arte

o
Leccion 12 Sesion 02
Dramatizacién de un guion teatral con el uso de antifaces

3.16 Sigue indicaciones orales o escritas para elaborar antifaces de personajes de animales con material reciclable.

@ Presente a sus estudiantes el siguiente desadfio:
L °

Actitud por fomentar « Elaboremos un antifaz para nuestro personaje.

Entusiasmo al elaborary A i,:i .
decorar mascaras. o Presentacion de los aprendizajes ¥¢§ # Distribuidos en el aula

Presente el contenido mostrando un antifaz que represente alguin
personaje y comente que una de sus utilidades es caracterizar per-
sonajes.

Lo que debo saber:

Antifaz. Pieza de tela, cartén
u otro material flexible que
cubre la parte superior de la
cara, desde media frente a
media nariz, con dos aguje-
ros a la altura de los ojos para
poder ver; se sujeta a la cara
con una cinta o una liga elas-
tica que rodea la cabeza y se
usa principalmente para no
ser reconocido.

Material sugerido:

Reproductor de audio y video,

papel de colores, cartoncillo, Invite a los estudiantes a hacer ejercicios de calentamiento con los
hule, silicén liquido, tijeras, hombros, los brazos, los antebrazos, las mufiecas y los dedos.
patron basico de antifaz,

plumones, pinturas, pinceles,

fieltro, modelo de antifaz.




Unidad 3. Disfrutamos con el arte

O

o0 o o]

Apropiacion de los aprendizajes @ % Engrupo A O

e prop P ) ) nerup Sugerencias 5

Explique paso a paso la elaboracién de un antifaz a partir de un patrén meTOdOIOgK:as [°)

. ©

estandar. c

Puede mostrar ilustraciones de ?“

1. Calcar el molde en cartoncillo. patrones de mdscaras para que (7}

2. Recortar el dibujo. el grupo tenga varias alternati- v
3. Decorar la méascara de acuerdo con el personaje, agregando hocico, vas.

nariz, orejas y otros detalles, y utilizando materiales de su predileccion.
4. Hacer los agujeros laterales y colocar el hule.

»"M}
J": t @ Recursos

( o (]
/l 'S audiovisuales
e Videos
Cémo hacer un antifaz de
/ gato
\ Wolf mask craft tutorial
-
Imagen
- Patron bdsico de antifaz
e Aplicacion de los aprendizajes @ En grupo Imagen

Patrdn bdsico de antifaz
Entregue los materiales y un par de patrones estandar de antifaces
a cada grupo para que calquen sobre el cartoncillo. Utilice la imagen https://ars.ly/sngd2ix
Patrén basico de antifaz para imprimir que encontrara en los recursos
[ |:|inrl: ]

audiovisuales.

Muéstreles en la pizarra cdmo crear su personaje a partir de ese pa-
trén. Por ejemplo, si es un gato, deben agregarle orejas, bigotes y
cualquier otra caracteristica. Pidales que completen su antifaz agre-
gando las caracteristicas del personaje que les ha tocado.

En cada paso verifique el procedimiento de la elaboracién del antifaz.
Soliciteles que al terminar escriban su nombre y apellido al reverso de
su antifaz para dejarlo en el grado, pues serd utilizado en la siguiente
clase.

Actividad en casa

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacién:
Invite a sus estudiantes a ela-

a. Participa activamente en los ejercicios de preparacion corporal. borar antifaces con la familia
b. Sigue paso a paso el proceso para elaborar el antifaz. para representar historias de
¢. Colabora con la limpieza después de terminar el antifaz. animales.



‘\\
Qw Teatro Unidad 3. Disfrutamos con el arte

o
Leccion 12 Sesion 03

Dramatizacién de un guion teatral con el uso de antifaces

3.17 Utiliza antifaces para participar en la dramatizacion de una historia de animales.
3.18 Comparte la opinidn de su experiencia de participacion en la dramatizacién de una historia de animales a fin
de mejorar el trabajo individual y colectivo.

e L4 Presente a sus estudiantes el siguiente desafio:
Actitud por, fomentar @ 8

Entusiasmo al elaborar y de-
corar mascaras.

Dramaticemos un guion teatral de animales con antifaces.

. o e ®g.
o Presentacion de los aprendizajes bDlstrlbUIdos en el aula

Presente el contenido haciendo un recuento de las sesiones ante-
riores y recuérdeles que un antifaz puede utilizarse para caracterizar
personajes.

Lo que debo saber:

Para el teatro, el antifaz es
mejor que la mascara, pues la
parte de la boca queda libre,
lo que permite que la voz salga
sin obstdaculo.

Inviteles a preparar el cuerpo haciendo los siguientes ejercicios de
movimiento corporal:

Ejercicios de estiramiento y desplazamiento que involucren todas las
partes del cuerpo, como saltar, sacudir brazos y manos, mover la ca-
beza, los hombros, las piernas, etc. Puede reproducir una cancién
para que bailen y canten haciendo movimientos.

Ejercicios de respiracion: inhalar aire por la nariz hasta llenar los pul-
mones y exhalar por la boca hasta vaciarlos. Repetir varias veces el
ejercicio.

Material sugerido:
Invite a los estudiantes a observar con mucha atencién el fragmento

Vestuario, reproductor de de la representacion teatral "El mas pequefio de los animales”, una
audio y video, musica instru- obra hecha por nifias y nifios con el uso de antifaces. pidales que
mental. observen la caracterizacion de los personajes y los distintos tipos de

antifaces que utilizan.




Unidad 3. Disfrutamos con el arte

O

o 9 v

Apropiacion de los aprendizajes ¥ % En equipo ” <)

o prop P ) ——/ =neaqup Sugerencias 5

Invite a sus estudiantes a que se retinan con su grupo formado al ini- meTOdOIOglcas S

cio de este contenido y deles diez minutos para que ensayen la obra c
teatral. Propicie un espacio de juego go

dramatico para que con su 3

antifaz los estudiantes impro-
visen didlogos o escenas en
las que puedan mostrar su
personaje.

Recursos
audiovisuadles

Video:

El mds pequefio de los ani-
males (Fragmento de la re-
presentacion teatral)

0 Aplicacion de los aprendizajes ¥ ¢ Enequipo https://ars.ly/a9d2iz
Soliciteles que pasen a representar su historia ante los demas compa-
fieros utilizando antifaces para la caracterizacién de sus personajes. Ei'if-': [ |
-,

Cuando cada grupo termine su participacion, solicite al resto de la cla-
se que aplaudan para reconocer el esfuerzo y dedicacién del trabajo

presentado. E

Genere un espacio para que los estudiantes compartan su experiencia
de participacién en la puesta en escena y presentacion de un guion
teatral de animales con el uso de antifaces

Tome en cuenta los siguientes criterios para la evaluacion: e
Actividad en casa

a. Participa activamente en los ejercicios de preparacién corporal.

b. Participa en el ensayo de la puesta en escena del guion. Motive a los estudiantes a
c. Comenta sobre su experiencia de participacién en la presentacién que compartan lo aprendido
de un guion teatral. con la familia haciendo dra-
matizaciones con antifaces

de animales.



https://qrs.ly/a9gd2iz
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